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 調査レポート 

 実践女子大学 人間社会学部  

実践「ペルソナ」研究会  

 

実践『ペルソナ』通信 Side-Be （No.B-5） 

「実践女子大生における美容院事情」に関する調査結果 

 

実践女子大学人間社会学部 実践「ペルソナ」研究会では、「美容院事情」についてのア

ンケート調査（実践『ペルソナ』通信（No.５））の結果をもとに、実践女子大生のヘアス

タイルついて、調査しました。  

※実践『ペルソナ』通信 Side-Be とは、実践『ペルソナ』通信として公表された調査結果をも

とに、写真観察を行い、さらに深く実態を考察した調査レポートです。 

 

 

調査結果 

 

１．ヘアアレンジ、２．へアアクセサリーと項目を分けて調査しました。 

 

1．ヘアアレンジ 

 

【ギブソンタッグのアレンジまとめ髪】   【さらさらロングのポニーテール】 

      

          

 

 



【お団子にバンダナで簡単アレンジ】      【編みこんですっきりまとめる】 

       

 

【編み込みおだんごスタイル】         【ゆるふわウェーブで愛されスタイル】 

       

 

【バッサリショートで夏も涼しく】       【ポニーテールにプラスアレンジ】  

       



【ゆるっと結びで大人っぽく】         【明るいロングヘアーを一工夫】 

         

 

【元気が出そうなブルーフラワ】         【夏っぽいアッシュのストレート】 

                                 

 

【ロング髪を大人のまとめる】      【サイドをちょっと編みこんでワンポイント】 

           



２．ヘアアクセサリー 

 

【コーディネートのワンポイント       【可愛くまとめるリボンバナナクリップ】 

のなるヘアバンド】   

           

 

【べっ甲バレッタで大人可愛く】         【大ぶりヘアゴムでゴージャスに】 

         

 

女子大生のヘアスタイルを調査した結果、まとめ髪のヘアアレンジが多いことが分かり

ました。またヘアアレンジをしていなくても、髪色を明るくしオシャレをしていると分か

りました。ヘアアクセサリーも大人っぽいおちついた色が多いことが分かりました。 

全体的な髪の色は暗めで落ち着いている印象を受け、暑い夏の時期だからこそ、涼しく

オシャレに可愛いヘアアクセサリーなどで髪をまとめて、ヘアアレンジをする学生が多い

のではないかと推察されます。 
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