
J-TASを使って
サークルに入ろう！
✿ J-TAS とは？
「Jissen Total Advanced Support」の略で、「入学前から卒業後まで、学生一人ひと

りの個性を大切にした個別支援体制」を目指した、実践女子大学・実践女子大学短期大学
部独自の制度の総称です。J-TAS システムでは授業のことだけでなく、個人の課外活動の
状況やそれらの記録を蓄積していくことができます。

✿My コミュニティとは？
部活・サークル、ゼミ、各種プロジェクト、ボランティアなど、学内で行っている様々

な活動の情報を閲覧することができます。また、参加後はメンバーで掲示板などを通じて
交流することができます。

✿ J-TAS を使ってサークルを探しましょう！
My コミュニティに掲載されているものは、すべて大学公認団体です！
※申請中につき、My コミュニティページがない団体もあります。

その場合は、桜乙女35～48ページにある団体の連絡先に直接お問い合わせください。

❶ My コミュニティを検索しよう！

❷サークルの応募方法を確認しよう！

必須！

団体の概要ページを見て、「応募方法」を確認！

「応募」ボタンでMyコミュニティに申請してください。
申請後、サークル部長が承認し、My コミュニティに参加できます。

J-TASを活用し、自分だけの活動記録ページを作っていきましょう！

仲間・グループを探す

キーワード検索もできます！

いろいろな団体の概要ページを

見ることができます！興味のあ

る団体を探しましょう。

クリック！
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