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授業アンケートへのフィードバック 
平成 28 年度より、学内で使用されている LMS（Lerning Management System）manaba 上で学生

が回答した授業アンケート内容に対し、教員がコメントする形式を採っている。 

次ページ以下に、それらの「授業アンケートへのフィードバック」をまとめて掲載し、授業改善等に

関する報告とする。 



［2025（前期）食生活科学科］授業アンケート結果へのフィードバック
コース名 教員名 教員からのコメント

スポーツと健康科学ａ 奈良　典子
貴重なご意見有難うございました。
今後も皆さんにとって有益となる授業展開を考えていきたいと思います。

スポーツ医科学実習 
筧　慎治
於保　祐子
木下　美聡

実際にスポーツをする際や指導する際に気をつけたい内科的・外科的疾患に
ついて、症状を中心にわかりやすい講義を心掛けました。疾患の予防のため
に、日常の運動が役だつ点にも触れました。皆さん、ますますお元気で。

毒性学 金曜配信（日野） 大道　公秀

おおむね好意的な評価をいただけたように思いました。授業の設定や、学修
する量と難易度も、適切だったように感じてはいます。
まだ課題に取り組む中で、学修が深まる様子も見受けられました。引き続
き、自ら問い自ら答える姿勢で、学修を深められることを期待します。

スポーツ栄養学ａ 奈良　典子

貴重なご意見有難うございました。スポーツ栄養学の知識と共に実際のス
ポーツフィールドでの様子を皆さんにご理解いただきながら、より良い授業
展開ができるように今後も努めていきます。
授業資料のペーパーレス化に関するご意見について、
配布資料をご自身のパソコンにダウンロードすると繰り返し閲覧可能となる
こと、配布資料持込みの試験であること、ペーパーレスは大学の方針である
ことなどを踏まえて、掲載期間を設定させていただきました。ご理解の程、
どうぞよろしくお願い致します。

健康づくり運動実習ｄ 
髙橋　雄介
奈良　典子
保科　光作

貴重なご意見有難うございました。
今後も皆さんにとって有益となる授業展開を考えていきたいと思います。
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