
実践女子大学
教育プロジェクト

公開講座
共催：日野市

中高生世代支援のための基礎知識

思春期の心とからだについて理解する

【日時】2024年６月１５日(土)
１０:00～１２:00（開場9:30）

思春期は心も体も大きく変化する時期です。思春期とは何か、
思春期に発生する心身の不調、発達障害や行動面の問題に
対応するための基礎的な部分をお話します。

どなたでも参加できます
（予約不要：先着６０名）

<お問い合わせ>
iguchi-mami@jissen.ac.jp
（実践女子大学 井口眞美）

【場所】日野市子ども包括支援センター「みらいく」
多目的室（3階）

【講演】実践女子大学生活文化学科
教授 塩川宏郷 （小児科医）

子ども包括支援センターみらいく

プレオープニングイベント


