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私は発達障害のあるお子さんへの支援
をしています。大学在学中に発達支援
に興味を持ち、今の仕事に就くきっか
けになりました。大変さもありますが、
それ以上に日々お子さんとの信頼関係
や、お子さんの成長を感じることがで
き、とてもやりがいを感じています。
(Mさん、地域療育センター)

私は洋服の販売職に就いています。店
頭に立ちお客様と寄り添い接客業をし
ています。日々たくさんのお客様と出
会う刺激的な毎日です。お客様のあり
がとうというお言葉が私の励みです。
常にモチベーションを高く維持するよ
う心がけています。休日は、趣味のカ
フェ巡りやショッピングを楽しんでい
ます。（Wさん、アパレル）

仕事は、カウンタースタッフとして、
店頭接客や電話対応などを行っていま
す。状況を把握しながら、今の自分に
何ができるのか考えスムーズな接客を
行えるよう日々勉強しています。また
休日は、趣味の時間にあてたり、大学
時代の友人と会ってリフレッシュして
います。（ Iさん、銀行）

「100日、働いてみました」
1期生たちの声をお届けします

実践女子大学生活科学部生活文化学科生活心理専攻


