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実践「ペルソナ」研究会 

 

実践『ペルソナ』通信Side-Be（No.31） 

「実践女子大生における金銭意識」に関する調査結果 

  

実践女子大学人間社会学部 実践「ペルソナ」研究会では、「実践女子大生における金銭意識」

についてのアンケート調査（実践『ペルソナ』通信（No.31））の結果をもとに、お金の使い道に

ついて、調査しました。 

※実践『ペルソナ』通信 Side-Be とは、実践『ペルソナ』通信として公表された調査結果をも

とに、写真観察を行い、さらに深く実態を考察した調査レポートです。 

 

調査結果 

 

１． 食費 

【昼食＿コンビニ】           【昼食＿ファミレス】 

            

 

 

 

 



【昼食＿パン屋】              【カフェ】 

           

 

【昼食＿うどん屋】            【昼食＿スーパー】 

         

【おやつ＿ドラックストア】        【おやつ＿コンビニ】 

            



２． 趣味 

【野球観戦チケット①】           【野球観戦チケット②】  

    

【ライブチケット支払い】        【ライブグッズ】 

            

３． 日用品 

【コンタクトレンズ】        【ヘアアクセサリー】 

         



４． 雑貨               ５． 医療 

   【ディズニーグッズ】         【診察料】 

              

 

５． 洋服  

【スカート】     

 

本調査で実践女子大生が何にお金を使っているのか調査し、女子大生は食費に一番お金がかか

っていると分かった。今回は具体的に使った、購入したモノを調査した。本調査にて、自由に使

える金額の中で一番多く使っている「食費」とあったが、一回の会計は安いがコンビニやスーパ

ー、カフェなどは利用頻度が多いため金額が多くなるのだと考えられる。次いで「趣味・娯楽」

「服・小物・美容」が使用金額の多くを占めているが、購入頻度が多いのではなく一つ一つの金

額が大きいためだと考えられる。 
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