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【交換協定校留学】留学報告書 
    記入日：2025 年 7 月 22 日 

所属 
※学年は渡航時 

人間社会学部  現代社会学科  専攻  2 年 

国 名 韓国 都市 京畿道龍仁市 

使用言語 韓国語 大学授業での 
使用言語 韓国語 

年間の気候 冬は非常に寒いが、それ以外は日本とあまり変わらない 

派遣先大学名 檀国大学校  Dancook university 

留学期間 2025 年 2 月 24 日 ～ 2025 年 6 月 30 日 

 
渡航関連 

航空券購入方法 □旅行代理店  □インターネット  □その他（             ） 

航空会社 アシアナ航空 

料金 約 2.7 万円 

 
Visa 手配 

Visa の種類 D2-6 

日本での申請方法 
（予約の有無、申請方法、

申請場所等を記載） 

大使館訪問予約有り（ホームページにて） 
領事館で必要資料を提出し申請。その後マイページでビザの PDF を取得。訪問は申

請時の 1 度のみ。 
韓国領事館 〒106-0047 東京都港区南麻布１丁目７−３２ 朝日南麻布マンション 

取得にかかった期間 約 1.5 週間 

料金 0 円 

現地での手続き（あれば） 
□あり □なし 
（ある場合は詳細を記載してください） 

 
現地空港から大学（または滞在先）までの移動手段 
移動手段 □電車   □バス   □タクシー  □その他（            ） 

移動時間 約 1 時間 30 分 

備考 学校が用意したシャトルバス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✓ 

✓ 

✓ 
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滞在先 
種類 □学生寮  □アパート  □ホームステイ 

部屋形態 □個室   □相部屋（２名） 

共有部分 
□バス   □トイレ   □キッチン（□自炊可 □自炊不可） 
宿舎が 3 つあり、その中の一つの宿舎にキッチンあるが遠いため毎日自炊ができる

ほどではない 

滞在先の申請方法 
メールで届く Google フォームで寮を希望する。そこでどんなルームメイトがいいか

希望することができる。 

寮費・宿泊費 
初期費用（あれば）：約     万円 

月額：約 400,000 ウォン/月（光熱費含む） 

支払い方法 □クレジットカード  □銀行の国際送金  □その他（現金） 

備考 
3 月上旬にキャンパス内のウリ銀行で現金で振り込み。1 セメスター約 1,600,000 ウ

ォン。 

 
海外保険 

本学保険料 
保険部分が約 3.8 万円 ※加入必須の海外サポートサービス部分が約 1.3 円であるた

め実質約 5.1 万円 

先方大学の保険加入 □あり   □なし  →（ありの場合）保険料金：約     万円 

 
履修登録時期 

1 学期     ２月中旬頃 2 学期         月頃 

 
 
留学先の時間割（1 学期） 

 月 火 水 木 金 
1 限 
（ 9:00 ～ 
9:30） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

2 限  
（ 9:30 ～ 
10:00） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

3 限 
（ 10:00 ～
10:30） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

4 限 
（ 10:30 ～ 
11:00） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

5 限 
（ 11:00 ～ 
11:30） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

6 限 
（ 11:30 ～ 
12:00） 

한국어 1-A 한국어 1-B 한국어 1-C 한국어 1-D 한국어 1-E 

7 限 
（ 12:00 ～ 
12:30） 

     

8 限 
（ 12:30 ～ 
13:00） 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

✓ 
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9 限 
（ 13:00 ～ 
13:30） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

10 限 
（ 13:30 ～ 
14:00） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

11 限 
（ 14:00 ～ 
14:30） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

12 限 
（ 14:30 ～ 
15:00） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

13 限 
（ 15:00 ～ 
15:30） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

14 限 
（ 15:30 ～ 
16:00） 

  외국인을위한한국어창의적글쓰기연습   

15 限 
（ 16:00 ～ 
16:30） 

     

16 限 
（ 16:30 ～ 
17:00） 

     

17 限 
（ 17:00 ～ 
17:30） 

     

備考欄      
※言語の授業はほとんどの科目が 3 時間。※授業は韓国語で進む。 

※実際は教授の裁量で休み時間がある。10 分休みが 3 回。 

 
現地情報 

携帯電話やインターネットについて、現地での利用･接続はいかがでしたか。 
（例：寮のインターネット接続が不安定で 1 週間に 1 度は全く繋がらない時がある。街にあるほとんどのカフェ
では WIFI 接続が可能であったので、寮で使用できない時はカフェに行った。） 

寮の WIFI に問題はなかった。寮の部屋ではコンセントが机の後ろの壁の下部分に 1 つだけあるため、延長コー

ドが必須。カフェなどでは何も刺さっていないコンセントであれば断りなく使用が可能。1 時間程度の長距離バス

などにも WIFI があり、さらには USB ポートがあるためスマートフォンの充電ができる。 

現地での資金調達はどのように行いましたか? 
（例：現地に銀行口座を開設して日本の親から送金してもらった。銀行口座は現地で外国人登録をしないと開設で
きない。また、クレジットカードも併用していた。） 

現地 ATM でデビットカードを使い現金を引き出していた（時々うまく処理されず引き出せないときがあるが、恵

堂館の 2 階 ATM は引き出すことができた、恵堂館にはウリ銀行の支店があるため職員さんに手伝ってもらうことも

可能だろう）。ほとんど現金を使う機会がなかった。クレジットカード文化であるため、ほとんどの店でクレジッ

トカード会計が可能。寮のコンビニやカフェなどは基本セルフレジのため現金以外でしか会計ができない。カード

が時々反応せず使えないことがあるから、日本で事前に apple pay に登録しておいた方がよい。 

留学期間中、学内外で問題はありましたか。また、誰に相談しましたか。 

□なし    
□あり（問題の内容や相談先の窓口/人等：                              ） 

日本から持っていくべき物があれば教えて下さい。 

・薬（生理痛用薬、風邪薬） ・韓国電圧対応のドライヤー ・パソコン  

✓ 
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留学体験記 

この留学先を選んだ理由、留学生活全般について自由に記入してください。 

●理由 
留学の提携校がたくさんあり、グローバルな環境で勉強ができると思ったから。日本にいたときに檀国大学から

来た留学生と友達になったから。ソウルよりも落ち着いた環境で勉強できると思ったから。 
●履修登録 

送られてきた Word の履修登録フォーマットに記入し、Gmail で添付して提出する。授業開始した後にも 2 回ほ

ど履修登録変更日があるため、安心して自分に合った授業を選ぶことができる。 
●オリエンテーションなどのイベント 

24 日に韓国到着し 26 日の午前中からオリエンテーションがあった。昼はマムズタッチ（韓国のハンバーガーチ

ェーン店）のハンバーガーとポテトが提供された。午後は 100 人程度の交換留学生が 10 チームに分かれて、アイ

スブレイクとキャンパスツアーが行われた。27 日には韓国民俗村に行き、前日のチームで民俗村内を回った。そ

の日の夜には竹田駅近くの飲食店でウェルカムパーティーが行われた。基本的にお酒がふるまわれた。その後も定

期的にイベントが行われた。オリエンテーションやイベントは全て英語で行われた。 
●授業 
한국어 1-A～한국어 1-E はセットであるため、すべての授業を欠かさずにとる必要がある。月曜は語彙、火曜は

文法、水曜はリスニングとリーディング、木曜はスピーキング、金曜は筆記の授業であるため、バランスよく学ぶ

ことができた。1 学期 19 単位が上限であり、15 単位のセット授業と 3 単位の

외국인을위한한국어창의적글쓰기연습（外国人のための韓国語創意的書き練習）をとり、全部で 18 単位を履修し

た。 

●食事に関して 
キャンパスの真ん中に位置する恵堂館の一階にフードコート式の食堂がある。2025 年 3 月半ばにオープンした

ため、現代的で非常にきれいである。8 種類の店があり、最も安いメニューは 3900 ウォンである。 
学校正門を出たところすぐに飲食店が多くあるため、そこで食事を済ますことが多かった。外食での一回の食事で

かかる費用は 800 円～1000 円程度である。また、寮の建物 1 階にある CU というコンビニで購入することも多か

った。しかし、日本ほどのクオリティはないため簡単にごはんを済ましたいときに利用していた。宅配アプリを使

って宅配を頼むこともあった。建物前で直接受けとりをするかたちである。 
●洗濯に関して 

洗濯所は 1 階で、洗濯機 10 台程度、乾燥機 5 台程度、靴の洗濯機 1 台がある。メタクラブというアプリにコン

ビニでお金をチャージして、使いたい洗濯機のＱＲコードをアプリで読み込んで支払いをして洗濯が開始されると

いう流れだ。洗濯機、乾燥機ともに 1 回の使用で 120 円。乾燥機にかけてもあまり乾かないことが多かったため、

部屋で折り畳み式物干し台（寮備品）を使って乾かした。しかし、部屋が小さめだということもあって、洗濯物を

干しているときは部屋がとても狭く感じた。私は週に 1 回、洗濯機を 2 回回した。 
●寮生活に関して 

寮の地下一階にはコーヒーショップ、コンビニ、レストラン（とんかつ）、ジム、宅配 BOX があったため寮の施

設には満足だった。コーヒーショップはアイスアメリカ―ノが 180 ウォン程度でお金がないときに助かった。コン

ビニとコーヒーショップがある場所にはコミュニティスペースがあってたくさんのテーブルやイス、くつろげる場

所などがあり、頻繁にそこで会ってご飯を食べながらずっとおしゃべりをした。隣の寮の建物内にはキッチンがあ

る。部屋の鍵は暗証番号であったため韓国らしい体験だった。部屋には金庫はないが、クローゼットに鍵が付いて

いるため、貴重品などはそこにいれていた。 
●学校施設に関して 
キャンパス内にはバス停がたくさんあるため便利である。寮から最も近いバス停（平和広場停留所）からは駅ま
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での無料シャトルバスが出ている。時刻表→Jukjeon - DKU International 
学校は坂がきつかった。そのためキャンパス内の移動でもバスを利用することが多かった。キャンパス内の坂の上

り区間では無料で乗ることができるため、多くの生徒が利用していた。Campus Map - 단국대학교  
キャンパスの真ん中にある恵堂館には、食堂、書店、銀行、治療所（軽いけがなど治してくれる場所）、相談所

（留学に関する心理的な問題が相談できる場所）などがある。ATM はキャンパス内に 4 個ほどあるが、日によって

出金できる ATM が変わり、出金ができない日は出金×という表示が出ている。ATM はいろいろな建物にあるためマ

ップで検索するのをお勧めする。 

●生活用品に関して 

大学から比較的近い場所にダイソーがあり、生活用品はダイソーでそろえた。 

●現地での外国人登録や国民健康保険に関して 

 オリエンテーションやメールでもらった情報をもとに３月上旬には外国人登録申請書を提出した。そして、3 月

下旬に指紋とパスワードの登録が学校のホールで行われ 4 月中旬に受け取ることができた。国民保険は毎月 25 日

までに学内の銀行や ATM で支払う。4 月上旬頃には寮のポストに届いた。請求書が入っていないというトラブル

があり国民保険のカスタマーセンターに電話をした。 

これから留学を志す後輩学生へのアドバイス等を自由に記入してください。 

忘れ物が多い性格の私にとっては留学のための準備や申請が非常に難関でした。すべて一人で調べて用意したた

め大変な時もありましたが、調べることと確認することをいつも以上に重視して行ったら、ミスなくすべての準備

や申請を行うことができました。中でも特にビザ申請が難しかったです。韓国大使館のホームページのビザに関す

る記載が少しわかりづらいので、ビザ申請に関するブログなども参照することをお勧めします。個人のブログは信

憑性に欠ける部分があるので、いくつかのブログを見比べてみてください。 
カードが時々反応せず使えないことがあるので、日本で事前に apple pay に登録しておいた方がよいです。 
私はマイペースな性格です。これまでその性格はあまり良くないと思っていましたが、韓国に留学してから考え

が変わりました。マイペースだからこそ、すぐに韓国の生活に慣れ、日本と同じような感覚で負担なく過ごすこと

ができました。この経験を通して、自分の「短所」だと思っていた部分が、実は「長所」でもあると気づきまし

た。留学は、自分への理解を深めたり、自分でも知らない自分の良いところを発見したりするチャンスです。もし

留学に迷っている人がいたら、ぜひ挑戦してみてください。 

 
  

https://www.dankook.ac.kr/web/international/111
https://www.dankook.ac.kr/web/international/campusmap
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2025 年 3 月にオープンした食堂です。席がとても

たくさんありました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
寮に一番近いカフェです。 
店員さんがとてもフレンドリーで、日本にとても

興味をもっているそうなのでたくさん話しまし

た。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 月にあった大学祭です。韓国の学祭はアイドルや歌手がライブ

をするのが一般的です。今年五月の檀国大学にはラッパーのジェ

イパークやアイドルの Kii Kii やクォンウンビなどが来ました。

実は 9 月頃にも学祭があるそうなのですが、5 月よりは規模が小

さいそうです 
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放課後にソウルの狎鷗亭にベーグルを食べ

に行きました。台湾、マレーシア、中国の友

達と食べに行きました。台湾の友達の中に

は日本語がペラペラの友達もいたので、私

たちの中で中国語・韓国語・日本語が飛び交

っていて面白かったです。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
日本人の友達と一番多く行ったカフェです。学校の正門近くにあるので、

散歩がてら歩いて行ってドリンクとケーキを買って 3 時間くらいおしゃべ

りしたり勉強したりして楽しかったです。一番思い出があります。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
キャンパス内あちこちにカフェやドリンクショップがありました。

どこのお店も値段が手ごろなので毎日のようにドリンクを買って

しまいました。 
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寮（ウンビホール）の一階にあるドリン

クショップです。このお店のあるスペー

スはフリースペースで、たくさん机とい

すがあります。おしゃべりしたり、ご飯

を食べたり、勉強をしたり、大きいクッ

ションの上で寝たりしていました。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
野球を見に行くイベントがありました。野球を実際に見たことない国

の学生がたくさんいて盛り上がりました。チキンや冷麺を食べながら

見ました。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
サークルの勧誘イベントの際の写真です。 
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台湾とベトナムの友達とソウルに出かけたとき

の写真です。出会って 1 週間くらいで出かけま

した。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
授業前の教室の写真です。まだ人は集まってい

ないので人が少ないです。 


