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サラマンカ大学 CURSOS Internationals 夏季語学研修 
研修期間：2026 年 8 月 3 日（月）～8 月 21 日（金） 
 
 

➢ サラマンカ大学 

サラマンカ大学（Universidad de Salamanca）は、スペ

イン・カスティーリャ・イ・レオン州のサラマンカ市に位

置する、スペイン最古（1218 年レオン王アルフォンソ 9

世により創立）かつ世界でも有数の歴史を誇る大学です。

キャンパスは、ユネスコ世界遺産にも登録されている歴

史的な都市に位置しており、多くの観光客や学術関係者

に親しまれ、世界中から多くの留学生を受け入れていま

す。特にスペイン語学習者にとって人気のある留学先で

す。学外活動や文化イベントも豊富に提供されており、学

生は、語学学習だけでなく、スペインの文化や歴史を深く

体験することができます。 また、医療保険、Wi-Fi、図書

館利用、スポーツ施設の利用など、学生生活をサポートす

る各種サービスも含まれています。 

 

 

 

➢ 研修概要 

サラマンカ大学の公式語学教育機関である「Cursos Internacionales（国際コース）」は、スペ

イン語を母語としない学生を対象にスペイン語およびスペイン文化教育を提供する 80 年以上

の歴史を持つ語学教育の名門プログラムです。世界中から毎年数千人の学生を迎え入れ、語学学

習から専門分野の研修まで多彩なコースを提供しています。 

 

文法や語彙を中心に、実際のコミュニケーショ

ン状況に即した課題を通じて、言語運用能力を

向上させる”Spanish Languages”（2 時間）、

書 き 言 葉 と 話 し 言 葉 を 強 化 す

る”Conversation and Composition”（１時

間）、 スペインの地理、政治、歴史、習慣、価

値観など、文化的側面 を学ぶ、”Spanish 

Culture”（１時間）等の３つの授業を受講しま

す。４時間/日×３週間のプログラムです。 
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コース内容 

 

 

➢ スケジュール 

日本出発     ：2026 年 8 月 1 日（土） 
現地到着     ：2026 年 8 月 2 日（日） 
プログラムスタート：2026 年 8 月 3 日（月） 
プログラム終了  ：2026 年 8 月 21 日（金） 
現地出国     ：2026 年 8 月 22 日（土） 
日本帰国     ：2026 年 8 月 23 日（日） 
※フライトスケジュールにより、出発日と帰国日が前後す
る場合があります。 

 

➢ 滞在方法：ホームステイ（食事：朝・昼・晩込み）  

 ※サラマンカ大学のホームページからオンラインでの申し込み

となります。申込手順は申し込まれた方に別途ご案内いたします。 

 

➢ Cultural Activity（2025 年の実施例） 

※午後に行われるプログラムと週末に行われる宿泊を伴う小旅行や日帰り遠足などがあり、

希望者は事前にオンラインで申し込みと参加費用の支払が必要です。 

  

＜スペイン料理ワークショップ＞ 

スペインの代表料理４品（サングリア・パエリア・スパニッシュオムレツ・ガスパチョなど）

の作り方を学んで試食する、２時間のワークショップ。（費用 27€） 

 

 ＜陶芸ワークショップ＞ 

 サラマンカで最も有名な陶芸家を講師に迎え、講師の工房で陶芸体験ができる 2 時間半のワ

ークショップ。出来上がった作品はお土産として持ち帰り可能。（費用 37€） 
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＜スパニッシュダンスクラス＞ 

 フラメンコなどのスペイン伝統のダンスを学ぶ 1.5 時間のクラス。（費用 11€） 

 

 

 

＜ポルトガルへの小旅行＞ 

ポルトガルの 3 都市 ― グアルダ（Guarda）・アヴェイロ（Aveiro）・ポルト（Porto）を二泊

三日で巡ります。 

教員ガイドの引率、訪問施設の入場料、朝食付きツインルーム二泊分を含めて（費用 270€） 

※旅行先と費用は時期によって異なります。 

※滞在国（スペイン）以外への渡航となる場合、海外語学研修プログラム担当教員に事前に了

承を得た上でお申し込みください。 

 

 

＜スペイン国内日帰り遠足＞ 

土曜日に実施される、マドリードの北西にある歴史都市、アビラ（ Ávila）への日帰り遠足。 
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募集要項 
 
➢ 参加資格 

① 本学のスペイン語クラス受講者、またはスペイン語を学習している者（レベル不問） 

※ただし、本学からの参加者は応募状況により 1 名のみとなる場合があります。そのため、現地への渡航やオン

ライン登録等の手続きを行える程度の英語力もしくはスペイン語力を有していることが望まれます。 

  

② 本学の健康診断を受診している者。 

 

➢ ビザ：滞在予定日時点では不要です。 

※2026 年 10 月以降の入国より、ETIAS（欧州渡航情報認証制度/オンライン申請/7€）の

取得が必要となります。 

 

➢ パスポート要件 

パスポートを取得済みの方は、スペインを出国する予定日から起算して、6 か月以上の有効

期限が残っている必要があります。 

 

➢ 航空券：本学を通して、旅行代理店に手配を依頼する予定です。 

※参加決定後改めて国際交流推進課より案内があります。 

 

➢ 空港⇔サラマンカ市内：高速バスで直行便があります。（所要時間おおよそ 2 時間半・片道

運賃 22.46€） 

※サラマンカ駅へのホストファミリーのお迎えサービスは 6 人から対応可。５人以下の場

合は、空港→ホストファミリー宅への移動は日本人の現地スタッフがサポートします（有

料）。詳細については参加者のみに国際交流推進課から案内があります。 

 

➢ 修了証明書 

コースを修了すると、デジタル形式で修了証明書が学生に送付されます。修了証取得には、

85％以上の出席率が必要です。紙ベースの証明書は発行手数料 10€がかかります。 

 

➢ 研修費用：1,592€（約 290,000 円）  

（上記費用に含まれるもの） 

⚫ 授業料 974€（178,242 円） 

⚫ ホームステイ料 一人部屋 618€（113,094 円）/二人一部屋 578€（105,774 円）  

※為替レート１ユーロ＝183 円の場合 

（上記費用に含まれないもの） 

航空代金・パスポート取得費用・海外旅行保険および危機管理費用・送金手数料・ 自宅↔

空港間の交通費・超過手荷物料・研修費用に含まれない食費・現地高速バス運賃・空港→市

内への送迎サポート費・教材費・ 個人的費用（通信費・交通費、その他雑費） 

  

➢ 費用支払い 

①受講料・ホームステイ費用：サラマンカ大学へ期限内（登録完了後 3 日以内）に、オンラ

イン決済、もしくは海外送金 

②航空券代：旅行代理店へ期限内にお支払い 

③現地高速バス代・空港送迎サポート代：現地サポートスタッフへ現地で現金払い 

 

➢ キャンセル料 

コース開始の 15 日未満前から 150 ユーロのキャンセル料が発生します。 

コース開始後のキャンセルの場合、返金は一切ありません。 

 



言語文化教育研究センター  

（問合せ窓口：国際交流推進課） 

➢ 応募方法と申込期限 

① 実践女子大学語学研修申込フォームへの申請（要項参照）と誓約書の提出 

 

本学申込・誓約書提出の期限：2026 年 5 月 18 日（月）16：00 
 

② サラマンカ大学のオンライン登録フォームから必要事項を入力して申込 

※本学に申込みをした学生に、サラマンカ大学オンライン登録のご案内をします。オンライ

ン登録を完了するまで、正式な研修申込みとなりません。 

 

オンライン登録期限：2026 年 5 月 29 日（金）16：00 
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