
2026.1.29 

２０２６年度 大学院オリエンテーション等の日程表 

１．オリエンテーションについて 
【文学研究科・人間社会研究科】 新入生   ※渋谷キャンパスで実施 

入学式より前に入校する場合、正門入って右側の警備室にて手続きしてください。 

日付 時間 教室 事項 備考 

3/27 

（金） 

10:45～ 

11:40 

6階602 教職課程オリエンテーション（中高） 履修希望者のみ、 

学部生（新3年

生）と共に実施 

(1種免許状取得済の者は不要)

11:4０～ 

12:25 

2026年度介護等体験者向けオリエンテー

ション

15:5０～ 

16:10 

4階401 博物館学課程オリエンテーション 履修希望者のみ 

編入生と共に実施 

16:15～ 

16:50 

4階404 図書館学課程（司書・司書教諭・学校司書） 

説明会・選考 

履修希望者のみ 

編入生と共に実施 

17:00～ 

17:40 

4階403 図書館学課程（司書・司書教諭・学校司書） 

新・現履修者対象オリエンテーション 

※新履修者は選考に合格した者のみ

4/2

（木） 

10:00～ 人間社会研究科 入学式  

13:00～ 文学研究科 入学式  

式終了後 

7階707 

6階604 

7階708 

4階402 

国文学専攻オリエンテーション 

英文学専攻オリエンテーション 

美術史学専攻オリエンテーション 

人間社会専攻オリエンテーション 

ノートパソコン

を持参

4/3 

（金） 

13:00～ 

14:25 

5階507 大学院生オリエンテーション 

（教務・キャリア・研究推進・情報・図書館） 

学生生活と履修、

研究支援等に関す

る説明 

4/8 

（水） 

10:00～ 7階708 健康診断 

※図書館学課程履修希望者は3月27日（金）の「図書館学課程（司書・司書教諭・学校司書）説明会・選考」と

「図書館学課程（司書・司書教諭・学校司書）オリエンテーション」の両方に参加してください。

【文学研究科・人間社会研究科】 新２・３年生 ※渋谷キャンパスで実施

日付 時間 教室 事項 備考 

3/27 

（金） 

17:00～ 

17:40 

4階403 図書館学課程（司書・司書教諭・学校司書） 

新・現履修者対象オリエンテーション 

履修希望者のみ 

編入生と共に実施 

13:15～ 

14:15 

4階408 大学院生オリエンテーション 

（教務・キャリア・研究推進） 

学生生活と履修、

研究支援等に関す

る説明 

4/8 

（水） 

10:00～ 7階708 健康診断 

各専攻のオリエンテーションは所属研究室で確認してください 



【生活科学研究科】 新入生   ※日野キャンパスで実施 

入学式より前に入校する場合、正門入って左側の警備室にて手続きしてください。 

日付 時間 教室 事項 備考 

3/30 

（月） 

10:４0～ 

11:10 

本館349 図書館学課程（司書教諭）説明会・選考 履修希望者のみ、 

編入生と共に実施 

(1種免許状取得済の者は不要)

11:20～ 

12:00 

本館349 図書館学課程（司書教諭） 

新・現受講資格者対象オリエンテーション 

※新受講者は選考に合格した者のみ

14:30～ 

15:２5 

本館444 教職課程オリエンテーション（中高） 履修希望者のみ 

編入生と共に実施 

15:２5～ 

16:10 

2026年度介護等体験者向けオリエンテー

ション

4/1 

（水） 

10:00～ 生活科学研究科 入学式 

式終了後 配属研究室 生活環境学専攻オリエンテーション ノートパソコン

を持参

4/2 

(木) 

10:00～ 

  11:30 
本館351 

PC演習室 

大学院生オリエンテーション 

（教務・キャリア・研究推進・情報・図書館） 

学生生活と履修、

研究支援等に関す

る説明 

4/3 

（金） 

12:45～ 4館411 健康診断 

※図書館学課程履修希望者は、3月30日（月）の「図書館学課程（司書教諭）説明会・選考」と「図書館学課程

（司書教諭）オリエンテーション」の両方に参加してください。

【生活科学研究科】 新２・３年生 ※日野キャンパスで実施

日付 時間 教室 事項 備考 

3/30 

（月） 

10:00～ 

11:00 
本館351 

PC演習室 

大学院生オリエンテーション 

（教務・キャリア・研究推進） 

学生生活と履修、

研究支援等に関す

る説明 

11:20～ 

12:00 

本館349 図書館学課程（司書教諭） 

新・現受講資格者対象オリエンテーション 

※新受講者は選考に合格した者のみ

4/3 

（金） 

12:45～ 4館411 健康診断 

各専攻のオリエンテーションは所属研究室で確認してください 

２．健康診断について 
当日は集合場所にて健康診断票を受け取ってから指示に従い健康診断を受診して下さい。 

詳細は『２０２６年度健康診断実施について』を参照して下さい。 

注意）オリエンテーションは遅刻厳禁です。万が一何らかの専攻オリエンテーションと健康診断の 

時間が重なってしまった場合は、保健室に相談して下さい。 

※内容等について質問がありましたら、下記までご連絡ください。

実践女子大学 教育総合サポート部 

（渋谷キャンパス）０３－６４５０－６８１５ （日野キャンパス）０４２－５８５－８８１５



２０２６年度 渋谷キャンパス 学生健康診断実施について  
 

１．健康診断の実施について 

２０２６年４月６日（月）： 大 学 国文学科新３・４年生、 英文学科新４年生、美学美術史学科新４年生、 

人間社会学部新３・４年生、国際学部新３年生 

２０２６年４月７日（火）： 大 学 国文学科新２年生、英文学科新２・３年生、美学美術史学科新２・３年生、 

人間社会学部新２年生、国際学部新２年生、 

２０２６年４月８日（水）： 大 学 新入生    短 大 全学生    大学院 全学生 

 

〈集合場所〉  

渋谷キャンパス ７階 ７０８教室 ※708 教室で健康診断の受診票を配布します。また、尿検査対象学生の検尿容器を回収します。 

 

〈集合時間〉 ※人間社会学部は、学籍番号等によって集合時間が異なります。 

 １ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 

国    文 ８日（８：３０） ７日（１２：３０） ６日（９：４５） ６日（１２：３０） 

英    文 ８日（９：００） ７日（１３：００） ７日（９：４５） ６日（１３：００） 

美 学 美 術 史 ８日（９：３０） ７日（１３：４５） ７日（１０：１５） ６日（１４：３０） 

人 間 社 会 学 部 

 学籍番号:2621001～2621150

８日（１２：３０） 

学籍番号:2521001～2521150

７日（８：３０） 

学籍番号:2421001～2421150 

６日（８：３０） 

学籍番号:2319001～2319100

６日（１３：３０） 

学籍番号:2621151～ 

８日（１３：００） 

学籍番号: 2521151～ 

７日（９：００） 

学籍番号:2421151～ 

６日（９：００） 

学籍番号:2319101～ 

          ※卒業延期生含む 

６日（１４：００） 

国 際 学 部 ８日（１４：００） ７日（１４：１５） ６日（１０：１５）  

短 期 大 学 部 ８日（１０：００）  

大 学 院 ８日（１０：００）  

 ※集合時間に遅刻した場合は、通常より検査に時間を要します。また、最終受付時間（午前は 11時、午後は 15時）以降は受付できません。 

〈健康診断項目〉 

対   象 項   目 場    所 

全学生 
胸部レントゲン 地下１階 駐車場                         

視力・身体測定・内科診察 

７階 各教室 大学４年生・短大生・大学院生 血圧測定 

内科診察で指示された学生 貧血検査（採血） 

大学１・４年生・編入生・短大生・大学院生 尿検査 
健診当日朝に自宅で採尿した検尿容器を 

708教室の受付場所で提出してください 

 

２．服装・持ち物について 

【服 装】 □ レントゲンの検査がありますので、無地の半袖又は長袖 Tシャツを持参又は着用してきてください(プリントや装飾は不可)。 

※検査時着用不可なもの：ワンピース等の上下つなぎ、ニット等の厚手の服、キャミソール（肩紐に長さ調整具のあるタイプ）、              

ブラトップ、金具・ワイヤー・プラスチック・プリント・刺繍・ボタン等がついている服 

 

□ 髪が肩より長い学生は、髪が肩や背中にかからない位置でまとめられるようにヘアクリップやヘアゴムを持参してください。 

 

【持ち物】 □ 筆記用具    □ 学生証    □ メガネ・コンタクトレンズ（使用している学生） 

□ 検尿（大学１・４年生、編入生、短大生、大学院生）※検尿容器は、新入生は入学式、在校生は学科オリエンテーション等で配布予定です。 

□ 感染症・予防接種歴調査票（１年生のみ）※入学手続きシステムからダウンロードし、母子手帳等のコピーを貼付の上、提出して下さい。 

 

３．注意事項 

＊ 指定された日時に健康診断を受けてください。冠婚葬祭等のやむを得ない場合に限り、日時変更を受け付けます。 

日時変更を希望する場合は、右記 QR コード「健康診断日時変更フォーム」、又はお電話にて、事前に保健室までお知らせください。     

＊ 尿検査は、健康診断当日に受付場所(708 教室)で回収します。生理中であっても検査可能ですので、健診当日に必ず検尿を提出してください。 

＊ メガネ・コンタクトレンズを使用している学生は、忘れず持参し矯正視力を測定してください（教育実習生は 0.7 以上の視力が必要になります）。 

＊ 当日は荷物等の保管場所は用意しておりません。健康診断実施中、貴重品等の持ち物は各自で責任を持ってきちんと管理してください。 

＊ 健康診断を受診するにあたり、個別の配慮を希望される場合は、健康診断実施期間前に(お早めに)保健室までご相談ください。 

＊ 就職や実習等で必要となる「健康診断証明書」は、再検査含めすべての健康診断対象項目を受けていないと発行できません。 

＊ 健康診断の結果によっては、後日 UNIPA 等で保健室から呼び出しをする場合があります。呼び出しを受けたら、速やかに保健室までお越しください。 

【問い合わせ先】渋谷キャンパス３F 保健室（TEL：03-6450-6823） 

≪健診日時変更フォーム≫ 



２０２６年度 日野キャンパス 学生健康診断について   
１．健康診断について 

   ２０２６年 ４月２日（木）： 大 学   新１年生／新４年生   

    ２０２６年 ４月３日（金）： 大 学   新２年生／新３年生  大学院  生活科学研究科 

〈集合場所・受付時間>   

集合場所：4 館 1 階 411 教室   集合時間厳守・遅刻厳禁 

 １ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 

管 理 栄 養 ２日（１２：４５） ３日（ ８：４５） ３日（１２：４５） ２日（ ８：４５） 

食 物 科 学 ・ 食 デ ザ イ ン ２日（１３：４５） ３日（１０：１５） ３日（１３：４５） ２日（ ９：１５） 

健 康 栄 養 ２日（１３：４５） ３日（１０：１５） ３日（１３：４５） ２日（ ９：１５） 

生 活 環 境 ・ 環 境 デ ザ イ ン ２日（１４：１５） ３日（ ９：４５） ３日（１４：１５） ２日（１０：１５） 

生 活 文 化 （ 生 活 心 理 ） ２日（１３：１５） ３日（ ９：１５） ３日（１３：１５） ２日（  ９：４５） 

生 活 文 化 ( 幼 児 保 育 ) ２日（１２：４５） ３日（ ８：４５） ３日（１２：４５） ２日（ ８：４５） 

現 代 生 活 ２日（１３：１５） ３日（ ９：１５） ３日（１３：１５） ２日（ ９：４５） 

生 活 科 学 研 究 科 （ 大 学 院 ） ３日（１２：４５） 

※遅刻した場合は、通常より検査に時間を要します。午前は 11 時、午後は 15 時までの時間厳守です。それ以降は受付できません。 

〈健康診断項目〉 

対   象 項   目 場所 

全学生 
身体測定・視力 ４館２階 

胸部レントゲン・内科診察 

香雪記念館 内科診察で指示された学生 貧血検査（採血） 

幼保１年生・管理２年生・健康栄養２年生 抗体価検査（採血） 

４年生・院生 血圧測定 ４館２階 

新入生・４年生・幼保３年生・編入生・院生 尿検査 ４館 1 階 健診受付で提出 

２． 服装・持ち物 

 服 装  

□ 無地の半袖・長袖 T シャツ（濃い色推奨、ワンポイントやバックプリント不可） ※詳細（見本）は本館 1 階に掲示 

検査前に更衣室で着替えますので、各自でご準備ください。 

□ 着用不可なもの … ワンピース等の上下つなぎ、ニット、キャミソール（肩ひもに長さ調整具のあるタイプ）、ブラトップ 

                     金具・ワイヤー・プラスチック・プリント・刺繍・ボタン…等がついている服 

□ 肩より髪が長い場合は、アップスタイルにしてくるか、まとめるためのへアクリップやヘアゴム等を持参してください。 

 持ち物  

□ 筆記用具   □ 学生証   □ メガネ・コンタクトレンズ（使用している人のみ） 

□ 検尿（対象者のみ） ※新入生は入学式、在校生（4 年生・幼保 3 年）は学科オリエンテーションで容器を配布 

□ 感染症・予防接種歴調査のお願い（１年生のみ：入学手続きシステムからダウンロードし、母子手帳等のコピーを貼付してください。） 

３．注意事項 

＊ 指定された日時で健診を受診すること。 冠婚葬祭等のやむを得ない理由がある場合のみ、日時変更を受け付けます。 

希望者は右記の QR コードを読み取り、「健診日時変更フォーム」から申込してください。 

＊ 尿検査は健診当日の受付で回収です。生理中でも検査可能ですので、健診当日に必ず提出してください。 

＊ メガネ・コンタクトレンズを使用している学生は、忘れず持参し、矯正視力を測定してください。 

なお、教育実習生は 0.7 以上の視力が必要になります。 

＊ 受診にあたり特別なサポート・配慮が必要な場合、健康診断期間前に所属キャンパス保健室へご相談ください。 

＊ 当日は荷物等の保管場所は用意していません。健診中、貴重品等の持ち物は各自で責任を持ってきちんと管理してください。 

＊ 健康診断の結果によっては、後日 UNIPA で、保健室から呼び出しをする場合があります。呼び出しを受けたら速やかに保健室にお越しください。 

＊ 就職や実習等に必要となる「健康診断証明書」は、再検査含め全ての健康診断対象項目を受けていないと発行できません。 

＊ 継続的な健康管理のため、健診に関わる情報を保護者および健診機関と共有させていただく場合があります。予めご了承ください。 

【お問い合わせ先】  日野キャンパス保健室 （月～金 ８：４５～１７：００）  TEL：042-585-8823 

              

 

＜日時変更フォーム＞ 
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