
お 問 い 合 わ せ

入学サポート部

実践女子大学

［ 渋谷キャンパス ］
〒 150 - 8538 東京都渋谷区東 1 - 1 - 49
03 - 6450 - 6820

［ 日野キャンパス ］
〒 191 - 8510 東京都日野市大坂上 4 - 1 - 1
042 - 585 - 8820

受験生サイト
公開中!

https://jissen-admissions.jp/

受験生向けの特設サイトを公開中です。オープ

ンキャンパスの詳細情報やお申し込みはもちろ

ん、各学科の特色や在学生の声なども掲載して

いますので、ぜひご覧ください。

ア ク セ ス は こ ち ら か ら
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実 践 女 子 大 学
入 試 ガ イ ド
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OPEN CAMPUS 2025

入試対策特別イベント

11 /22
（土）

総合型選抜Ⅱ期
オンライン対策講座

オンライン

12 /13
（土）

一般選抜
オンライン入試説明会

オンライン

8/22
（金）

年内入試対策Day
・小論文対策講座
・面接対策講座

・志望理由の書き方講座

渋谷

9/15
（月・祝）

年内入試直前！
入試準備をしよう

渋谷 面トレ 日野 面トレ

6/15
（日）

Jissen学科ライブ

全学科が
渋谷キャンパスに集結！

渋谷

8/23
（土）

夏休み最後の
オープンキャンパス！

Jissen を
まるごと理解しよう

渋谷 日野 面トレ

8/3
（日）

「 体験授業 」で
学科の理解を深めよう

渋谷

7/6
（日）

Jissen の魅力を知ろう
オンライン

PM

「 体験授業 」で
学科の理解を深めよう

渋谷 日野

AM

10/5
（日）

年内入試直前！
入試準備をしよう

日野

AM

各日程の詳細スケジュールは WEB でチェック！

※ 　　　 …面接トレーニング面トレ

OPEN C A M PUS SCHEDU L E

7/20
（日）

「 体験授業 」で
学科の理解を深めよう

渋谷 日野

8/2
（土）

日野

「 体験授業 」で
学科の理解を深めよう

SPE CI A L E V EN T

受験生
対象



Admission Policy
［ アドミッションポリシー］

実践女子大学は、教育理念及び卒業認定・学位授与の方針に定めるとおり、学修から得た知識・技能・態度を世界と地

域に還元するべく、実践する意欲に満ちた人を積極的に受け入れます。

そのような意欲をもった入学者を選抜するために、各学部学科のアドミッション・ポリシーにおいて、修得している事

が求められる能力や態度について公表し、それぞれに対応する多様な入学者選抜方法を実施します。

［ 専願・併願について ］

総合型選抜・学校推薦型選抜では、試験方式によって「 専願 」「 併願 」の出願資格が異なります。「 専願 」「 併願 」の違いによって、出願資格に条件がありますので、正しく

理解して出願しましょう。

専 願  本学を第一志望とし、合格後は必ず本学に入学することを前提とした制度。

併 願  他大学へ出願することが可能な制度。ただし、所定の手続期間中に手続がない場合、入学意思がないものとみなします。

※「 専願 」の試験方式に出願中の場合、他大学や他学科の入試に出願することはできません。

各学部・学科のアドミッションポリシー
については、こちらの二次元バーコード
にて本学WEBサイトをご覧ください。

実 践 女 子 大 学
入 試 ガ イ ド 2 0 2 6

募集人員／スケジュール

選抜方式

P 03

Contents
［ 目次 ］

検定料割引制度

2025 年度入試結果

P 15

P 17

総合型選抜

P 06
小論文や事前課題、面接等で、今まで取り組んできた活動や意欲を伝えたい！

▶ 「 総合評価方式 」

P 07
高校での探究学習の成果を活かしたい！プレゼンテーションでアピールしたい！

▶ 「 探究学習・プレゼンテーション方式 」

P 08
高校時代に取り組んだ活動をアピールしたい！

▶ 「 高校時代活動アピール方式 」

P 08
基礎学力試験で総合型選抜に挑みたい！他大学と併願したい！

▶ 「 基礎学力試験方式 」

学校推薦型
選抜

P 09
～

P 10

高校時代の学業や課外活動への取り組みを活かしたい！

▶ 「 公募専願 」 ▶ 「 公募併願 」

▶ 「 卒業生・在学生推薦 」 ▶ 「 指定校 」

Topics ［ トピックス ］

総合型選抜「基礎学力試験方式」を
全学科で導入 他大学と併願可

基礎学力試験・自己推薦文・調査書で選考を行う総合型

選抜「 基礎学力試験方式 」を全学科で導入。Ⅰ期（ 試験日

10 / 12（ 日 ））とⅡ期（ 試験日 12 / 7（ 日 ））で実施します。

60 分間で国語（ 古文・漢文除く ）と英語を解く試験で、高

校 2 年までの学習内容が範囲です。なお、他大学との併願

が可能です。

▶︎詳細は P 8 へ

1
Topic

一般選抜Ⅰ期を1月に実施。
一般選抜の受験機会は3回！
一般選抜Ⅰ期は 1 / 22（ 木 ）に実施。12 月に出願受付を開

始し、1 / 25（ 日 ）AM 8 : 00 には合格発表を行います。Ⅱ

期は 2 / 2（ 月 ）、Ⅲ期は 2 / 26（ 木 ）に試験を実施し、他大

学との併願がよりしやすくなりました。

▶詳細は P 11 へ

3
Topic

	併願しやすい！チャレンジしやすい！検定料割引制度

検定料割引制度により、検定料の負担を少なく本学を受験していただけます。

１出願目の検定料「 一般選抜 35 , 000 円 」または「 大学入学共通テスト利用選抜 15 , 000 円 」の納入で、同じ試験日の２出願目以降

は無料、異なる試験日（ 期 ）の試験は割引になります。

▶詳細は P 15 へ

5
Topic

全国8会場で、一般選抜Ⅰ期（1/22）が
受験可能に！

▶詳細は P 11 へ

4
Topic

学校推薦型選抜「公募併願」を
全学科で実施 一般選抜と併願可

学校推薦型選抜「 公募併願 」の募集を全学科に拡大します。

当日試験の小論文と、事前提出の自己推薦文・調査書で選

考し、面接試験はありません。入学手続時納付金の二段階

納入が可能で、一般選抜との併願も可能です。

▶詳細は P 10 へ

2
Topic

募集要項 ➡︎
（7月1日（火）から順次公開）

入学者選抜に関する情報は発行時点のものです。日程・内容等が変更になることが
ありますので、出願時には必ず【募集要項】で詳細をご確認ください。

一般選抜

P 11
～

P 12

英語の外部試験スコアを利用したい！

▶ 「 外部試験利用方式 」
P 12

高校時代の活動も評価してほしい！

▶ 「 高校時代活動評価方式 」
P 12

本学独自のテストで選考　得意科目を活かして受験したい！

▶︎Ⅲ期（2 科目型・2 科目型＜高校時代活動評価方式＞ ）

▶︎Ⅱ期（2 科目型・3 科目型・3 科目型＜外部試験利用方式＞ ）

▶︎Ⅰ期（2 科目型・3 科目型・3 科目型＜外部試験利用方式＞ ）

大学入学
共通テスト
利用選抜

P 13
～

P 14

大学入学共通テストの結果で選考　少ない負担で受験がしたい！

▶︎Ⅰ期（2 科目型・2 科目型＜外部試験利用方式＞・3 科目型・3 科目型＜外部試験利用方式＞ ）

▶Ⅳ期（2 科目型 ）

▶︎Ⅱ期（2 科目型 ） ▶︎Ⅲ期（2 科目型 ）

遠方にお住まいの方も移動の負担なく受験していただ

けます。

新 潟渋 谷 長 野日 野 仙 台

静 岡 高 崎宇都宮

01 0201



2025年

12月
2026年

1月 2月 3月

一般選抜

Ⅰ
期

2科目型・3科目型
3科目型

〈外部試験利用方式〉

Ⅱ
期

2科目型・3科目型
3科目型

〈外部試験利用方式〉

Ⅲ
期

2科目型・2科目型
〈高校時代活動評価方式〉

大学入学

共通テスト

利用選抜

Ⅰ
期

2科目型・2科目型
〈外部試験利用方式〉

3科目型・3科目型
〈外部試験利用方式〉

Ⅱ
期 2科目型

Ⅲ
期 2科目型

Ⅳ
期 2科目型

2025年

9月 10月 11月 12月
2026年

1月 2月 3月

総合型選抜

Ⅰ
期

Ⅱ
期

Ⅲ
期

学校推薦型

選抜

公
募
専
願
・
公
募
併
願
／

卒
業
生
・
在
学
生
推
薦

指
定
校

スケジュール募集人員

出願〜入学手続までの流れ

■ 総合型選抜・学校推薦型選抜

■ 一般選抜・大学入学共通テスト利用選抜

※選抜結果により、合格者数が募集人員に満たない場合があります。
※１ 人間社会学部（ 人間社会学科・ビジネス社会学科・社会デザイン学科 ）は学部一括募集です。

※ 1 �出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12 : 00 締切 ）。学科問わず、両キャンパス（ 日野・渋谷 ）で受付可。
※ 2 入学手続時納付金は分割納入が可能です。詳細は【 募集要項 】をご確認ください。

出願が受理された方から、
出願時に登録したアドレスへ
受験票の印刷（step 06 ）の
ご案内を送信します。

学部・学科・専攻 入学
定員

募集人員

総合型選抜 学校推薦型選抜 一般選抜 大学入学共通テスト利用選抜

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期
公募
専願

公募
併願

卒業生
推薦

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期

文学部

国文学科 110 14 11 2 5 1 42 7 15 4 1 1

英文学科 110 10 3 2 4 1 42 15 14 5 2 1

美学美術史学科 90 10 5 2 3 2 1 32 7 12 5 2 1

人間社会学部 学部一括募集※ 1 260 30 9 1 5 3 1 80 4 40 3 2 1

国際学部 国際学科 120 17 3 2 9 2 35 10 15 8 3 2

食科学部
（2026 年 4 月設置 ）

食科学科
食デザイン専攻 75 10 3 1 4 1 1 25 5 8 3 1 1

健康栄養専攻 40 7 2 1 3 1 10 3 5 2 1 1

管理栄養学科 70 10 2 1 3 1 1 25 5 12 2 1 1

環境デザイン学部 環境デザイン学科　　 81 16 4 1 4 1 25 3 12 4 1 1

生活科学部

生活文化
学科

生活心理専攻 40 8 4 1 2 1 1 12 3 3 1 1 1

幼児保育専攻 45 12 4 1 2 1 1 14 2 3 1 1 1

現代生活学科 60 7 2 1 4 1 18 7 10 3 2 1

12/22〜1/14※1

1/5〜1/26※1

1/5〜2/20※1 3/102/26 3/3

2/16※2

10/129/1 〜9/24※1 11/1011/110/4※2　

11/1〜12/3※1 12/1812/1212/7

11/1〜11/17※1 12/8※312/111/23

12/812/111/16 11/1〜11/10

2/6 〜3/3※1 3/113/73/5

1/22
［入試制度の確認］

出願手続きを始める前に必
ず募集要項で詳細をご確認
ください。

step
01

［インターネット出願］
「大学出願ネット」のサイト
へアクセス。入試制度・志望
学科や個人情報など必要事項
を入力ください。

step
02 ［お支払い ］

コンビニエンスストア、クレ
ジットカード、Pay-easyのい
ずれかで払い込みください。

step
03 ［必要書類の印刷］

「大学出願ネット」のサイト
へログインし、「志願票」な
どを印刷してください。

step
04

［ 必要書類の郵送 ］
印刷した「志願票」と他の必要書類（調査書等）を合わせて出願期間（郵送
必着）に「簡易書留・速達」にて郵送してください。
※�大学入学共通テスト利用選抜に出願する場合は、「 志願票 」に「 大学入学共通テスト成

績請求票 」を貼り付けて郵送してください。

step
05

［受験票・写真票の
印刷］

試験当日までに受験票・写真
票をダウンロード・印刷し、
確認してください。

step
06

［ 受験 ］
受験票で当日の試験会場をご確認の上、受
験してください。

step
07 ［ 合格発表 ］

「 大学出願ネット 」のサイトから合否を確
認できます。

step
08

［ 入学手続 ］
入学手続期間および納付金額をご確認の
上、入学手続システムから「 入学手続時納
付金の納入 」「 WEB 登録 」「 必要書類のダウ
ンロード 」を行ってください。

step
09

1/25

1/5〜1/26※1 2/16※22/2 2/7

1/5 〜3/3※1

1/5〜3/10※1

※ 1 学校推薦型選抜〈 指定校 〉を除き、出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12 : 00 締切 ）。学科問わず、両キャンパス（ 日野・渋谷 ）で受付可。
※ 2 2 段階選抜を実施する人間社会学部、管理栄養学科のみ一次選考（ 書類選考 ）があります。
※ 3 公募併願のみ、入学手続時納付金は分割納入が可能です。詳細は【 募集要項 】をご確認ください。

2/16 ※22/7

1/5〜2/16※1 2/26※22/20

入学手続締切日合格発表日一次選考結果発表日 試験日出願期間

入学手続締切日合格発表日試験日出願期間

3/7 3/11

3/13 3/19

一般選抜（Ⅰ・Ⅱ期）や大学入学共通テ
スト利用選抜（Ⅰ・Ⅱ期）は3/3まで
に合否結果がわかるため、結果確認後
にチャレンジできる！

公募の合格発表日（12/1）に結果確認後、出願が可能！

総合型選抜Ⅰ期の合格発表
日（11/1）に結果確認後、
出願可能！

大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト

1/17
（土）

・
1/18
（日）

03 04



募 集 要 項
エントリーシート  ➡
事 前 課 題

7月1日から、ダウンロード 
可能になります。

本学を第一志望（ 専願 ）とし、次のいずれかの条件を満たしている女子（ 基礎学力試験方式は併願可 ）。
① �高等学校もしくは中等教育学校を 2026 年 3 月卒業見込みの者または卒業後 5 年以内（2021 年 3 月以降の卒業 ）の者。
② �通常の課程による 12 年の学校教育を 2026 年 3 月修了見込みの者または修了した者（ 修了後 5 年以内 ）。
③ �高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められた者。
　 ＊高等学校卒業程度認定試験合格者（2021 年 3 月以降に合格 ）
　 ＊本学において、個別の入学資格審査により認められた者。

出願資格

総合型選抜

高校時代の活動や学ぶ意

欲で評価してほしい方に

総
合
型
選
抜

学部・学科・専攻別実施試験方式

学部・学科・専攻
Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期

総合評価 探究・
プレゼン 高校時代 基礎学力 総合評価 探究・

プレゼン 高校時代 基礎学力 総合評価 探究・
プレゼン 高校時代 基礎学力

文学部

国文学科 ○ ○ ー ○ ○ ー ○ ○ ー ○ ー ー

英文学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー

美学美術史学科 ○ ー ー ○ ○ ○ ○ ○ ー ○ ○ ー

人間社会学部 学部一括募集 ○ ー ー ○ ー ○ ー ○ ー ○ ー ー

国際学部 国際学科 ○ ○ ー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー

食科学部　　　　　　　　　　　
食
科

学
科

食デザイン専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ー ー ー

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ー ー ー

管理栄養学科 ○ ー ー ○ ○ ー ー ○ ○ ー ー ー

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ー

生活科学部

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ○ ○ ー

幼児保育専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ○ ○ ー

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ○ ○ ー

※各試験方式の詳細については、【 募集要項 】をご確認ください。

4 方式別試験内容

学部・学科・専攻 Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期

文学部

国文学科
事 事前課題 
当  面接

事 特になし 

当  �試験※森鷗外「舞姫」より出題する 

�面接

英文学科
事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

美学美術史学科
事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

人間社会学部 学部一括募集
事 特になし 
当  �模擬授業および模擬授業に関する 

小論文、面接（2次選考）

国際学部 国際学科

事 特になし 
当  �小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

グローバル
（出願資格あ
り※1）

事 検定試験の証明書 

当  英語による面接

グローバル
（出願資格あ
り※1）

事 検定試験の証明書 

当  英語による面接

食科学部

食
科
学
科

食デザイン専攻
事 事前課題
当  面接

事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

健康栄養専攻
事 事前課題
当  面接

事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

管理栄養学科
事 事前課題（1次選考） 
当  面接（2次選考）

事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

環境デザイン

学部
環境デザイン学科

事 特になし 
当  �模擬授業および模擬授業に関する 

課題レポート作成、面接

事 特になし 

当  小論文、面接

事 特になし 

当  �模擬授業および模擬授業に関する 

課題レポート作成、面接

生活科学部

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻
事 事前課題 
当  面接

事 事前課題 

当  面接

幼児保育専攻
事 事前課題 
当  面接

事 事前課題 

当  面接

現代生活学科
事 事前課題 
当  面接

事 事前課題 

当  面接

事 ：事前提出　 当  ：当日実施

※出願書類、選考方法、配点等について、出願時には必ず【 募集要項 】で詳細をご確認ください。
※ 1 以下の学科については、出願資格について確認すること。 
　   国際学科（ グローバル ）：CEFR B 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については P 12 の表を参照 ）

総合評価方式 専 願

・�事前課題や小論文等の試験と面接で、今まで取り組んできた活動や大学での学びへの意欲を
伝えたい方

・課題やテーマに対する理解度とともに、論理的な思考や文章力でアピールしたい方
※�事前課題のある学科や専攻は、7 月 1 日（ 火 ）から本学 WEB サイトよりダウンロードができるようになります。

■ こんな人におススメ！

総合型選抜に出願していますが、途中で学校推薦型選抜（指定校）に切り替えられますか？Q
同一学科・専攻であれば構いません。ただし、総合型選抜は辞退ということになりますので、必ず入学サポート
部にご連絡ください。高等学校によっては、学校推薦型選抜（指定校）を受ける生徒は、他の選抜は受けてはいけ
ないと指導しているところもありますので、事前に高等学校の先生にご相談ください。※検定料は返還しておりません。

A

Q 総合型選抜内で併願は可能ですか？
基礎学力試験方式のみ併願が可能です。それ以外の３方式は専願ですので、合格した場合にはその学科に
入学手続きをすることが前提です。なお、総合型選抜Ⅰ期で不合格だった場合、Ⅱ期やⅢ期を別の方式で
受験したり、他の入学者選抜で他学科を受験することは可能です。

A

総合評価方式 探究学習・
プレゼンテーション方式 高校時代活動アピール方式 基礎学力試験方式

■ 選考方法
入試日程

※ 1 出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12 : 00 締切 ）。
※ 2 基礎学力試験方式は全学部・全学科で 1 次選考のみの実施です。
※試験会場は、学部ごとに異なります。
　■ 渋谷キャンパス：文学部、人間社会学部、国際学部　■ 日野キャンパス：食科学部、環境デザイン学部、生活科学部

選考段階 学部・学科・専攻 出願期間※ 1 試験日 一次選考結果発表日 合格発表日 入学手続締切日

Ⅰ期

1 次選考のみ

国文学科、英文学科、美学美術史学科、 
国際学科、食デザイン専攻、健康栄養専攻、 
環 境 デ ザ イ ン 学 科、生 活 心 理 専 攻、 
幼児保育専攻、現代生活学科 9 / 1（ 月 ）～ 9 / 24（ 水 ）必着 10 / 12（ 日 ）

―

11 / 1（ 土 ） 11 / 10 （ 月 ）

1 次・2 次選考
あり※ 2 

人間社会学部、管理栄養学科 10 / 4 （ 土 ）

Ⅱ期 1 次選考のみ 全学部・学科・専攻 11 / 1（ 土 ）～ 12 / 3（ 水 ）必着 12 / 7 （ 日 ） ― 12 / 12（ 金 ） 12 / 18 （ 木 ）

Ⅲ期 1 次選考のみ 全学部・学科・専攻 2026 年
2 / 6（ 金 ）～ 3 / 3（ 火 ）必着

2026 年
3 / 5 （ 木 ） ― 2026 年

3 / 7（ 土 ）
2026 年

3 / 11（ 水 ）

出願書類

①エントリーシート
②志願票
③調査書
④事前課題（ 対象学科は以下の表を参照 ）

検定料　35 , 000 円

「 総合評価方式 」「 探究学習・プレゼンテーション方式 」「 高校時代活動アピール方式 」「 基礎学力試験方式 」の４つの方式から、自分の強みにあっ
た方式に出願することができます。
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総
合
型
選
抜

※出願書類、選考方法、配点等について、出願時には必ず【 募集要項 】で詳細をご確認ください。
※テーマ指定なし：テーマ指定はありません。高校時代に探究学習であなたが行ったことについて、成果物を提出してください。

学部・学科・専攻 Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期

文学部

国文学科
プレゼン  �高校時代に行った探究的な学習につ

いて

プレゼン  �「 気になることば 」の使い方や意味に

ついて

英文学科 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし

美学美術史学科
探究学習  �「 美術と社会・歴史 」に関する内容に

ついて

プレゼン  �高校時代に見た展覧会（または映画、演

劇など）について良かったこと

人間社会学部 学部一括募集
プレゼン  �気になる社会問題について、自由に

テーマを設定し、調べたこと

探究学習  �「人間や社会に関する問題（問題の解決

でも可）」に関する内容について

国際学部 国際学科
プレゼン  �探究学習で調べた内容、または気になる国際問

題について自由にテーマを設定し、調べたこと

プレゼン  �探究学習で調べた内容、または気になる異文化

について自由にテーマを設定し、調べたこと

プレゼン  �探究学習で調べた内容、または気になる日本文化

発信について自由にテーマを設定し、調べたこと

食科学部

食
科
学
科

食デザイン専攻 探究学習  �指定なし

健康栄養専攻 探究学習  �指定なし

管理栄養学科

環境デザイン学部 環境デザイン学科
探究学習  �環境デザイン学科が取り扱う分野での

社会問題とその解決について
探究学習  �指定なし

生活科学部

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし
プレゼン  �あなたの関心や経験をまじえて、生活心理専

攻で学びたいことやしてみたいことについて

幼児保育専攻 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし
プレゼン  �あなたの関心や経験をまじえて、幼児保育専

攻で学びたいことやしてみたいことについて

現代生活学科 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし 探究学習  �指定なし

探究学習  ：探究学習活用型　 プレゼン  ：プレゼンテーション型

・�海外留学等の国際経験、語学、探究学習、文化・芸術・スポーツでの活動、ボランティア活動など、さまざまな分野で高い活動実績や優れた活動を行われた方
・自身が熱心に打ち込まれた活動を通じて、大きな成長を遂げた自信のある方
・意欲的な取り組みにより培われた能力や経験を活かし、入学後の学修および正課外活動の充実に向け取り組みたい方

■ こんな人におススメ！

項目 詳細

A
大会・競技会・
コンテスト等の実績

・活動分野、種目問わず、熱心に文化・芸術・スポーツの活動に打ち込み、試合、コンクール、コンテスト等でその成果を発揮したこと
・高校生を対象とする弁論・スピーチ、ビジネスプラン、課題学習等各種コンテストへの出場
・学校もしくはその他の機関または自主的に探究学習を進め、探究・自由研究の成果をまとめたうえで、コンテストまたは研究会等で発表したこと

B 語学
・外部英語検定試験 CEFR B 1 相当以上（CEFR については P 12 の表を参照 ）
・その他 語学に関する資格

C
リーダーシップ活動・
ボランティア等の自主活動

・生徒会（会長・副会長等執行部）や部活動（部長・副部長）の活動や、社会的に評価を得た（新聞に掲載された等）その他社会的な活動（ボランティア等）

D 海外留学等の国際経験 ・3 ヵ月以上の海外留学や留学先での学業経験 等

高校時代活動アピール方式での具体的な評価項目は以下【A 】～【D 】のとおりです。
該当するものが一つでもあれば出願可能です。複数の活動実績をアピールすることも可能です。なお、資格取得の場合は、2023年4月以降に取得した
ものに限ります。また、選考では、活動実績のアピールだけでなく、それらの活動を通しての成長過程や本学への志望意欲も含め総合的に評価します。

■ 評価項目

高校時代で以下のような経験がある方におススメの試験方式です。
【 探究学習活用型 】　　　　�・高校時代に探究学習に取り組んできた方（ 学内・学外、個人・グループ問いません ）
　　　　　　　　　　　　 ・学科・専攻のテーマに沿った探究学習に取り組んでおり、成果物を活用したい方

【 プレゼンテーション型 】　�・自身で作成したプレゼンテーション資料やプレゼンテーションでアピールしたい方
　　　　　　　　　　　　 ・論理立てて自分の考えを説明できる方

■ こんな人におススメ！

■ 2 つの入試タイプ

■ 探究学習の成果物／プレゼンテーションのテーマ

探究学習・プレゼンテーション方式  専 願 高校時代活動アピール方式  専 願

テーマに沿って用意した資料にもとづき、プレゼンテーションや質疑応答を行い評価をする試験方式。

選考方法

なし事前提出

・�プレゼンテーションおよび質疑応答の 
時間は学科によって異なります。

プレゼンテーションおよび質疑応答当日実施

プレゼンテーション型

当日に持参するもの

プレゼンテーション用 
資料

・他大学への受験も検討している方　・年内入試学力試験で挑戦したい方　・一般選抜を視野に入れている方

■ こんな人におススメ！

基礎学力試験方式 併 願

高校時代活動報告書（ 本学所定様式 ）

・�様式は7月1日から、本学WEBサイトからダウンロード可
能になります。

・�活動報告書とともに、それらの活動を証明する資料・合格
証明書・成績証明書等のコピーを提出してください。

面接

選考方法 出願書類

事前提出 当日実施 ① �エントリーシート
② �志願票
③ �調査書
④ ��高校時代活動報告書および

それらの活動を証明する資料

出願書類

① �エントリーシート
② �志願票
③ �調査書

高校時代に行った「 探究学習 」の成果物と当日の面接で評価をする試験方式。

探究学習の成果物

・�高校の授業で取り組んだもののほか、 
学外コンテスト等に提出した成果物でも提出可。

面接　

選考方法 出願書類

事前提出 当日実施

探究学習活用型

① �エントリーシート
② �志願票
③ �調査書
④ �探究学習の成果物

※［Ⅲ期］人間社会学部のみ、当日に小論文を実施、面接での選考およびエントリーシートの提出なし。

本学 WEB サイト

選考方法 出願書類

① �調査書
② �志願票
③ �自己推薦文

■ ［ Ⅰ期・Ⅱ期 全学部学科専攻共通 ］

・�試験は「 国語（ 古文・漢文除く ）」「 英語 」の 
2 科目で、マークシート方式

・60 分間で 2 科目を解答（ 合計 100 点満点 ）
・高校 2 年次までの学習内容を出題

基礎学力試験当日実施

基礎学力試験当日実施

選考方法 出願書類

・�試験は「国語」の1科目で、「古文」「漢文」の 
いずれかを出願時に選択し、60分間で解答。

・選択式、記述式の設問を含む。
・高校の教科書程度の内容を出題。

① �調査書
② �志願票
③ �自己推薦文

■ ［ Ⅱ期 国文学科独自型 ］

※基礎学力試験方式 [ 全学部学科専攻共通 ] と [ 国文学科独自型 ] は選考方法が異なります。Ⅱ期は、2 つの方式を併願することはできません。

自己推薦文（本学所定様式）事前提出

※�エントリーシートの
提出なし

自己推薦文（本学所定様式）事前提出

※�エントリーシートの
提出なし
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募 集 要 項  ➡
出願時には必ず【募集要項】を
ご確認ください。

（7月中に公開予定）

入試日程（ 公募専願、公募併願、卒業生・在学生推薦 ）
学部・学科・専攻 出願期間※１ 試験日 選考方法 合格発表日 入学手続締切日※ 3

全学科専攻
11 / 1（ 土）〜

11 / 17 （ 月 ）
必着

11 / 23（ 日 ）

①調査書 
②自己推薦文 

③小論文※ 2 
④面接（ 公募併願は除く ）

12/1（月） 12/8（月）

※ 1 出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12：00 締切 ）。
※ 2 小論文の試験時間は 60 分。各学科の特性に沿った出題に応じて、自分の考えを述べる形式。
※ 3 公募併願のみ、入学金 12 / 8（ 月 ）、入学金以外の費用 2 / 16（ 月 ）の二段階納入が可能です。

赤本オンライン

学校推薦型
選抜

高校時代の学業や

課外活動への取り組みを

活かしたい方に

① 志願票
② 調査書
③ 高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書
④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400 字以内 ）
⑤ �取得資格・検定試験・活動実績を証明する書類（ 国際学科または現代生活学科志望で資格を利用して受験する者のみ ） 

現代生活学科のその他の基準�❶〜❼については、2023 年 4 月以降に取得したものに限る（ 証明書はコピー可 ）。

出願書類

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（ 女子 ）。
① 2025 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2026 年 3 月卒業見込みの者。
② �本学を第一志望（ 専願 ）として入学を強く希望し、本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③ ��高等学校 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの全体の学習成績の状況が以下の基準の者。

出願資格

学部・学科・専攻 全体の学習
成績の状況 その他の基準

国文学科、英文学科、美学美術史学科、
食デザイン専攻、健康栄養専攻、
環境デザイン学科、生活心理専攻

3 . 3 以上 特になし

人間社会学部 3 . 5 以上 特になし

国際学科 3 . 3 以上 または CEFR B 1 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については P 12 の表を参照 ）。

管理栄養学科 3 . 5 以上 および化学基礎（または化学）と生物基礎（または生物）の両科目を履修し、両科目とも学習成績の状況が4.0以上の者。

生活文化学科 幼児保育専攻 3 . 3 以上
ただし次の条件に当てはまる者は、全体の学習成績の状況の基準を満たしていなくても出願を認める。

「 国語 」「 地理歴史 」「 公民 」「 数学 」「 理科 」「 外国語 」のうち、1 教科の 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの 
学習成績の状況が 4 . 0 以上の者。

現代生活学科 3 . 3 以上

ただし次の（ア）・（イ）のいずれかに当てはまる者は、全体の学習成績の状況の基準を満たしていなくても出願を認める。
（ ア ）�「 国語 」「 地理歴史 」「 公民 」「 数学 」「 理科 」「 外国語 」のうち、1 教科の 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）まで

の学習成績の状況が 4 . 0 以上の者。
（ イ ）以下のいずれかの有資格者。

❶ CEFR A 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については募集要項参照 ）。
❷理検２級以上、❸漢検準２級以上、❹ Literas 論理言語力検定２級以上、❺情報・メディアの運用能力・表現技術の公的な資格。
❻芸術文化活動、さまざまな研究発表等において、公的な大会（ 都道府県レベル以上 ）で優れた実績を有する者。
❼継続的な地域活動や環境分野の活動、山村留学等を経験し、社会の課題に問題意識を有する者。

試験内容は、小論文、面接、自己推薦文（ 出願時に提出 ）。

全体の学習成績の状況などの基準を満たせば出願することができます。 公募専願

小論文の過去問題は配布していますか？Q
赤本に学校推薦型選抜の過去問題を公開しています。指定校の過去問題は非公開のため、
配布していません。また、2023 年度の問題より赤本オンラインにも公開をしています。A

Q 面接ではどのようなことを聞かれますか？

学部・学科によって面接内容は異なりますが、高校時代に取り組んできたことや現在頑張っていること、
実践女子大学に入学したら学びたいことへの意欲について等の質問が多い傾向です。A

試験内容は小論文、自己推薦文（ 出願時に提出 ）で、面接での選考はありません。他大学と
の併願ができ、入学手続時納付金の二段階納入が可能です。 公募併願

入試日程

※窓口出願は受け付けておりません。
※ 1 小論文の試験時間は 60 分。各学科の特性に沿った出題に応じて、自分の考えを述べる形式。過去の問題は公表しておりません。

学部 学科 出願期間 試験日 選考方法 合格発表日 入学手続締切日

全
学
部

全
学
科

11 / 1（ 土 ）〜
11 / 10（ 月 ）

必着
11 / 16（ 日 ）

①調査書
②小論文※１

③面接
12/1（月） 12/8（月）

本学が指定している高等学校、中等教育学校の生徒に限り出願できます。
※学習成績の状況などの基準・詳細は在籍する高等学校にお尋ねください。 指定校

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（ 女子 ）。
① 2025 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2026 年 3 月卒業見込みの者。
②本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③��高等学校 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの全体の学習成績の状況が基準を満たしている者（ 基準は公募専願と同様。P 09 の表参照 ）。

出願資格

① 志願票
② 調査書
③ �高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書
④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400 字以内 ）
⑤ ��取得資格・検定試験・活動実績を証明する書類（ 国際学科または現代生活学科志望で資格を利用して受験する者のみ ） 

現代生活学科のその他の基準❶〜❼については、2023 年 4 月以降に取得したものに限る（ 証明書はコピー可 ）。

出願書類

検定料　35 , 000 円

専 願

併 願

本学園の卒業生・在学生の子・孫、または姉妹を対象とした試験。

学習成績の状況などの基準を満たせば、出願することができます。 卒業生・在学生推薦

① 志願票
② 調査書
③ 高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書
④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400字以内）
⑤ 本学園の卒業証明書または在学証明書
⑥ 検定試験の証明書（国際学科志望で資格を利用して受験する者のみ）
※2023年４月以降に取得したものに限る（証明書はコピー可）。

出願書類

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（女子）。
①本学園の卒業生・在学生の子・孫、または姉妹である者。
②本学を第一志望（ 専願 ）として入学を強く希望し、本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③ 2025 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2026 年 3 月卒業見込みの者。
④�高等学校3年1学期または前期（既卒者は卒業時）までの全体の学習成績の状況が以下の基準の者。

出願資格

学部・学科・専攻 全体の学習
成績の状況 その他の基準

英文学科、美学美術史学科、人間社会学部、
食デザイン専攻、健康栄養専攻、

環境デザイン学科、生活心理専攻、幼児保育専攻
3 . 3 以上 特になし

国文学科 3 . 8 以上 特になし

国際学科 3 . 3 以上 または CEFR A 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については募集要項参照 ）。

管理栄養学科 3 . 5 以上 および化学基礎（または化学）と生物基礎（または生物）の両科目を履修し、両科目とも学習成績の状況が 4 .0 以上の者。

現代生活学科 3 . 3 以上 および「 国語 」「 地理歴史 」「 公民 」「 数学 」「 理科 」「 外国語 」のうち 1 教科が 3 . 5 以上の者。

専 願

専 願
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募 集 要 項  ➡
出願時には必ず【募集要項】を
ご確認ください。

（8月中に公開予定）

一
般
選
抜

※各検定試験は 2023 年 4 月以降に取得したものに限ります（ 検定試験の証明書はコピー可 ）。
※英語以外の選択科目は必ず受験すること。欠席の場合は、「 棄権 」扱いとなります。　※通常のⅠ期 3 科目型、Ⅱ期３科目型と併願する場合は、本学の試験（ 英語 ）も受験してください。

※ TOEICⓇL&R/S&W については、TOEICⓇS&W のスコアを 2 . 5 倍にして合算したスコアで判定する。

英語外部試験名
各資格・検定試験と CEFR との対照表

CEFR（B 1 ） CEFR（B 2 ）
ケンブリッジ英語検定試験 140-159 160以上

実用英語技能検定試験（CSE2.0） 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上
実用英語技能検定試験CBT®（CSE2.0） 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上
実用英語技能検定試験1day S-CBT®（CSE2.0） 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上

実用英語技能検定試験2days S-Interview®（CSE2.0） 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上

GTEC CBT 930-1179 1180以上

GTEC検定版 930-1179 1180以上

IELTS（Academic） 4.0-5.0 5.5以上

TEAP 225-308 309以上

TOEFL iBTⓇ 42-71 72以上
TOEICⓇ L&R/S&W（ ※ ） L&R550-784かつ、S&W600-774 L&R785以上かつ、S&W775以上
TOEIC BridgeⓇ L&R/S&W L&R84以上かつ、S&W86以上 ー

英語の得点については、以下の外部試験スコアを試験科目（ 英語 ）の得点として換算することができます。外部試験のスコアを利用した場合で
も、本学の試験（ 英語 ）を受験することができます。その場合は、どちらかの高得点を合否判定に採用します。なお、出願には検定試験の証明書
が必要です。実用英語技能検定試験は、CSE 2 . 0 のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可能です。

〈 基準スコアと換算点 〉CEFR B 1 : 80 点に換算、B 2 : 100 点に換算

〈 外部試験利用方式 〉について

入試日程
区分 出願期間※ 1　　　　　　　　　　　　 試験日 合格発表日 入学手続締切日※2

Ⅰ期 2 科目型・3 科目型・3 科目型〈 外部試験利用方式 〉 12 / 22（ 月 ）～ 1 / 14（ 水 ）必着 1 / 22（ 木 ） 1 / 25（ 日 ） 2 / 16（ 月 ）

Ⅱ期 2 科目型・3 科目型・3 科目型〈 外部試験利用方式 〉 1 / 5（ 月 ）～ 1 / 26（ 月 ）必着 2 / 2（ 月 ） 2 / 7（ 土 ） 2 / 16（ 月 ）

Ⅲ期 2 科目・2 科目型〈 高校時代活動評価方式 〉 1 / 5（ 月 ）～ 2 / 20（ 金 ）必着 2 / 26（ 木 ） 3 / 3（ 火 ） 3 / 10（ 火 ）

※1 出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12:00締切）。　※2 Ⅰ期、Ⅱ期は、入学手続時納付金の分割納入が可能です。詳細は【募集要項】をご確認ください。

一般選抜

自分の得意科目を活かして

チャレンジしたい方に

※1 国語…Ⅰ期は【現代文のみ】、Ⅱ期は【現代文+現代文】か【現代文+古文】のどちらかを当日に選択（Ⅱ期の国文学科は【現代文+古文】の選択必須）。　※英語…英語コミュニケーションⅠ／英語コミュニケーションⅡ／論理・表現Ⅰ
※外部試験利用方式…英語は本学の試験（英語）または外部試験（80点or100点に換算）のどちらか高得点を採用。
※全科目解答方法はマークシート方式です。
※ 3 科目型と 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉は併願することができます。

【 I 期 3 科目型 】【 I 期３科目型〈 外部試験利用方式 〉 】
【 Ⅱ期 3 科目型 】【 Ⅱ期３科目型〈 外部試験利用方式 〉 】

 〈 試験日 〉Ⅰ期：1 / 22（ 木 ） Ⅱ期：2 / 2（ 月 ）
●必須科目　◯選択可能科目

学部・学科・専攻 科目数 配点 試験時間

国語

英語 日本史 世界史 生物基礎 化学基礎 数学I・A
Ⅰ期 Ⅱ期

1 / 22 2 / 2
【 現代文 】

のみ
【 現代文 】+
【 現代文 】

【 現代文 】+
【 古文 】

文学部

国文学科

3 科目
各 100

（計 300）

［1時限目］
120分間で
2科目解答

［２時限目］
60分間で
1科目（英語）

解答

● ー ● ● ○ ○ ○ ○ ○

英文学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

美学美術史学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

人間社会学部 学部一括募集 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

食科学部
食
科

学
科

食デザイン専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ○ ● ー ー ○ ○ ○

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

選択
できるのは
１科目のみ

選択
できるのは
１科目のみ

選択
できるのは
１科目のみ

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

※ 1 国語…【 現代文 + 現代文 】か【 現代文 + 古文 】のどちらかを当日に選択（ 国文学科のみ【 現代文 + 古文 】の選択必須 ）。　※英語…英語コミュニケーションⅠ／英語コミュニケーションⅡ／論理・表現Ⅰ
※全科目解答方法はマークシート方式です。

【 Ⅲ期 2 科目型 】【 Ⅲ期 2 科目型〈 高校時代活動評価方式 〉 】 〈 試験日 〉2 / 26（ 木 ） ●必須科目　◯選択可能科目

学部・学科・専攻 科目数 配点 試験時間
国語

英語 数学I・A
【現代文】+【現代文】 【現代文】+【古文】

文学部

国文学科

2 科目

2 科目型

各 100
（ 計 200 ）

2 科目型
〈 高校時代

活動評価
方式 〉

各 100
+

換算点 50
（ 計 250 ）

120分間で
2科目解答

ー ● ● ー

英文学科 ○ ● ○

美学美術史学科 ○ ○ ○

人間社会学部 学部一括募集 ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ○ ● ○

食科学部
食
科

学
科

食デザイン専攻 ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ○ ○

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ○

生活科学部

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ○ ○

幼児保育専攻 ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

学外試験
会場あり

※ 1 国語…Ⅰ期は【 現代文のみ 】、Ⅱ期は【 現代文 + 現代文 】か【 現代文 + 古文 】のどちらかを当日に選択（ Ⅱ期の国文学科は【 現代文 + 古文 】の選択必須 ）。
※英語…英語コミュニケーションⅠ／英語コミュニケーションⅡ／論理・表現Ⅰ　※全科目解答方法はマークシート方式です。

【 I 期 2 科目型 】【 Ⅱ期 2 科目型 】〈 試験日 〉Ⅰ期：1 / 22（ 木 ） Ⅱ期：2 / 2（ 月 ） ●必須科目　◯選択可能科目

学部・学科・専攻 科目数 配点 試験時間

国語

英語 日本史 世界史 生物基礎 化学基礎 数学I・A
Ⅰ期 Ⅱ期

1 / 22 2 / 2
【 現代文 】

のみ
【 現代文 】+
【 現代文 】

【 現代文 】+
【 古文 】

文学部

国文学科

2 科目
各 100

（計 200）
120分間で
2科目解答

● ー ● ● ー ー ー ー ー

英文学科 ● ● ● ー ー ー ー ー

美学美術史学科 ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ー

人間社会学部 学部一括募集 ○ ○ ● ○ ○ ー ー ○

国際学部 国際学科 ○ ○ ● ○ ○ ー ー ○

食科学部

食
科

学
科

食デザイン専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ○

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
この５科目から選択できるのは１科目のみ

いずれか必ず１科目選択 いずれか必ず１科目選択

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

高校時代の部活動や検定試験、ボランティア活動等を得点化して、教科試験の得点に加算することができます。評価基準（ 最大 50 点 ）は、以下
を参照してください。
※ 2 科目は必ず受験すること。欠席の場合は、「 棄権 」扱いとなります。

〈 高校時代活動評価方式 〉について

評価基準内容 点数換算

１．部活動

（１） 部活動（体育会系）
都道府県大会出場経験 10点

全国大会出場経験 20点

（2） 部活動（文化・芸術系）
都道府県レベル以上の入賞実績 10点

全国大会レベルの入賞実績 20点

（3） 同一部活、部活動の2年間以上の活動者 10点

２．リーダーシップ活動

（1） 生徒会で会長または副会長等の役職経験者 20点

（2） 部活動で部長または副部長等の役職経験者 10点

評価基準内容 点数換算

３．スキルアップ活動

（1）
外部英語検定スコアCEFR B1相当以上
※実用英語技能検定試験はCSE2.0のスコア基準を超えていれば不合格でも可

20点

（2） 日本漢字能力検定（漢検）2級以上の有資格者 20点

４．社会貢献・ボランティア活動

（1） ボランティア活動経験者（通算1か月以上～6か月未満） 10点

（2） ボランティア活動経験者（通算6か月以上） 20点

５．国際理解活動

（1） 留学経験者（連続1か月以上～6か月未満） 10点

（2） 留学経験者（連続6か月以上） 20点

6.探究学習に関する活動

（1） 探究学習に関するコンテストまたは研究会等での発表経験 10点

（2） 探究学習に関するコンテストまたは研究会等での入賞実績 20点
※英検・漢検はいずれも 2023 年 4 月以降に取得したものに限る。

一般選抜2科目と3科目は、どちらを多く合格を出すかなど、有利・不利はありますか？Q
有利・不利はありません。試験科目の組み合わせが異なりますので、どちらが自分に合っているかを選んで
出願してください。もちろん両方出願していただくことも可能です（ ただし、同一日程内で、2 科目・3 科
目の併願はできません ）。

A

Q キャンパス以外で受験することはできますか？

一般選抜Ⅰ期（1 / 22 ）では、仙台、新潟、長野、静岡、宇都宮、高崎の全国 6 会場と、渋谷キャンパス、日野
キャンパスから選んで受験することができます。A

検定料　35 , 000 円

11 12



募 集 要 項  ➡
出願時には必ず【募集要項】を
ご確認ください。

（8月中に公開予定）

大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
利
用
選
抜

大学入学
共通テスト
利用選抜

大学入学共通テストの

結果で合否を判定

大学入学共通テスト教科・科目について

国語

「国語 ［近代以降の文章、古典
（古文・漢文）］」

外国語

「英語」
※�国際学部は以下からも 

選択可
「ドイツ語」「フランス語」「中
国語」「韓国語」

地理歴史・公民

「地理総合，地理探究」「歴史
総合，日本史探究」「歴史総合，
世界史探究」「公共，倫理」「公
共，政治・経済」「地理総合／
歴史総合／公共」から1科目

理科

「物理」「化学」「生物」「地学」「物
理基礎／化学基礎／生物基礎／
地学基礎」から1科目

数学

「数学Ⅰ」「数学Ⅰ，数学A」「数
学 Ⅱ，数 学B，数 学C」か ら 
1科目

情報

「情報Ⅰ」

・各科目の得点については、大学入学共通テストの得点を各選抜区分の満点に応じた得点に換算します。　
・【英語】は、「リーディング」と「リスニング」の両試験を受験しなければ失格となります。

入試日程
区分 出願期間※1 合格発表日 入学手続締切日※2

Ⅰ期
2科目型・2科目型〈外部試験利用方式〉

1 / 5（ 月 ）～ 1 / 26（ 月 ）必着 2 / 7（ 土 ） 2 / 16（ 月 ）
3科目型・3科目型〈外部試験利用方式〉

Ⅱ期 2 科目型 1 / 5（ 月 ）～ 2 / 16（ 月 ）必着 2 / 20（ 金 ） 2 / 26（ 木 ）

Ⅲ期 2 科目型 1 / 5（ 月 ）～ 3 / 3（ 火 ）必着 3 / 7（ 土 ） 3 / 11 （ 水 ）

Ⅳ期 2 科目型 1 / 5（ 月 ）～ 3 / 10（ 火 ）必着 3 / 13（ 金 ） 3 / 19 （ 木 ）
※ 1 �出願期間最終日のみ窓口出願受付可（12:00締切）。
※ 2 �Ⅰ期・Ⅱ期は入学手続時納付金の分割納入が可能

です。詳細は【 募集要項 】をご確認ください。

●必須科目　◯選択可能科目【 I 期 2 科目型 】【 I 期 2 科目型〈 外部試験利用方式 〉 】
学部・学科・専攻 科目数 配点 国語※1　　　　　　　　　　外国語 地理歴史・公民 理科※2 数学 情報

文学部

国文学科

2 科目

各100
（計200）

国際学科のみ
外国語 200 ／
その他 各100
（ 計 300 ）

● ○ ○ ○ ○ ○

英文学科 ○ ● ○ ○ ○ ○

美学美術史学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

人間社会学部 学部一括募集 ○ ○ ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ○ ● ○ ○ ○ ー

食 科 学 部

食
科
学
科

食デザイン専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ○ ー ○ ○ ー

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ● ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ● ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

どちらか
１科目採用

どちらか
１科目採用

※1 「国語」は近代以降の文章のみ（国文学科除く）。　※ 2 「 理科 」は「 地学 」を除く（ 食科学部のみ ）。

【 Ⅱ期 2 科目型〈 傾斜配点方式 〉※ 1 】 ●必須科目　◯選択可能科目

※ 1 食科学科、環境デザイン学科、生活文化学科は、傾斜配点を行いません。
※ 2 「 国語 」は近代以降の文章のみ（ 国文学科除く ）。　※ 3 「 理科 」は「 地学 」を除く（ 食科学部のみ ）。

学部・学科・専攻 科目数 配点 国語※2 外国語 地理歴史・公民 理科※3 数学 情報

文学部

国文学科

2 科目

国語150／その他各100（計250） ● ○ ○ ○ ○ ○

英文学科 外国語200／その他各100（計300） ○ ● ○ ○ ○ ○

美学美術史学科 地理歴史・公民150／その他各100（計250） ○ ○ ● ー ー ○

人間社会学部 学部一括募集 外国語150／その他各100（計250） ○ ● ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 外国語200／その他各100（計300） ○ ● ○ ○ ○ ー

食科学部
食科学科

食デザイン専攻
各100（計200）

○ ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 国語100／外国語100／理科150／数学150（計250） ○ ○ ー ○ ○ ー

環境デザイン学部 環境デザイン学科 各100（計200） ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生活文化
学科

生活心理専攻
各100（計200）

● ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ● ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 国語100／その他各150（計250） ● ○ ○ ○ ○ ○

どちらか
１科目採用

どちらか
１科目採用

※各検定試験は 2023 年 4 月以降に取得したものに限ります（ 検定試験の証明書はコピー可 ）。　※Ⅰ期とⅠ期＜外部試験利用方式＞は併願することができます。なお、合否判定はそれぞれ行います。
※Ⅰ期の国際学科は外国語 200 点満点のため、換算点を 2 倍にして計算します。

英語の得点については、以下の外部試験スコアを試験科目（ 英語 ）の得点として換算することができます。なお、出願には検定試験の証明書が
必要です。実用英語技能検定試験は、CSE 2 . 0 のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可能です。

〈 基準スコアと換算点 〉CEFR B 1 : 80 点に換算、B 2 : 100 点に換算（CEFR については P 12 の表参照 ）

〈 外部試験利用方式 〉について

【 I 期 3 科目型 】【 I 期 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉 】 ●必須科目　◯選択可能科目

※ 1 「 国語 」は近代以降の文章のみ（ 国文学科除く ）。　※ 2 「 理科 」は「 地学 」を除く（ 食科学部のみ ）。

学部・学科・専攻 科目数 配点 国語※1 外国語 地理歴史・公民 理科※2 数学 情報

文学部

国文学科

3 科目
各 100

（ 計 300 ）

● ● ○ ○ ○ ○

英文学科 ● ● ○ ○ ○ ○

美学美術史学科 ● ● ○ ○ ○ ○

人間社会学部 学部一括募集 ● ● ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ● ● ○ ○ ○ ー

食科学部
食科学科

食デザイン専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ● ー ○ ○ ー

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生活文化
学科

生活心理専攻 ● ● ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ● ● ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

【 Ⅲ期 2 科目型 】【 Ⅳ期 2 科目型 】 ●必須科目　◯選択可能科目

学部・学科・専攻 科目数 配点 国語※1 外国語 地理歴史・公民 理科※2 数学 情報

文学部

国文学科

2 科目
各 100

（ 計 200 ）

● ○ ○ ○ ○ ○

英文学科 ○ ● ○ ○ ○ ○

美学美術史学科 ○ ○ ○ ー ー ○

人間社会学部 学部一括募集 ○ ○ ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ○ ● ○ ○ ○ ー

食科学部
食科学科

食デザイン専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ○ ○ ○

管理栄養学科 ○ ○ ー ○ ○ ー

環境デザイン学部 環境デザイン学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活科学部

生活文化
学科

生活心理専攻 ● ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ● ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○

※ 1 「 国語 」は近代以降の文章のみ（ 国文学科除く ）。　※ 2 「 理科 」は「 地学 」を除く（ 食科学部のみ ）。

どちらか１科目採用どちらか１科目採用

大学入学共通テスト利用選抜は、どの科目に多く合格者を出すなど、有利・不利はありますか？Q
学科ごとに指定している必須科目・選択可能科目を受験していれば、有利・不利はありません。全ての科目を100点
換算した上で、高得点の科目を自動的に採用します（高得点採用方式）。※Ⅰ期国際学科、Ⅱ期傾斜配点方式は除く。A

Q 傾斜配点方式とはどのような試験方式ですか？　

特定の科目の配点を高めて、採点する試験方式です。得意科目を活かして受験ができます。
学科によって配点が異なりますので、予めご確認ください。A

検定料　15 , 000 円
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「 併願受験 」のススメ
自分 の将 来にあった「 併 願プラン」を 考えよう！

本学の一般選抜の試験問題は全学部統一のため、複数学科を同時併願することができます。

興味があり「やりたい」ことや将来に向けて「なりたい」ことなどから、第一志望学科と併願関係にある学科・専攻を見つけて、合格の可能性を広げましょう。

出願パターン例　※一例となります。なお、学部・学科・専攻の組み合わせは自由です。

■「 やりたい! 」「 なりたい! 」から併願学 科を選 ぶ

美学美術史学科

おススメ学科／併願学科

世界のさまざまな芸術や美術作品を知ることを通じ、文化や歴史の
多様性を尊重し、社会に貢献する力を身につける。

多様なデザインスキルを学び、実際
の社会課題をデザインによって解決
することができる力を身につける。

第一志望学科：
環境デザイン学科「 デザイン 」

に興味がある！

食デザイン専攻

おススメ学科／併願学科

食の豊かさを形にするデザイン力を身につけ、食産業界のスペシャリス
トとして、ビジネス界のジェネラリストとして活躍する人材を育成。

社会連携・PBL 授業を通して、問題
発見力、課題解決力などのビジネス
スキルを養う。

第一志望学科：
人間社会学部「 ビジネス 」

を学んでみた い！

１出願目

5,000円

5,000円

35,000円

15,000円

0円

0円

2 出願目以降

同じ試験日で複数の学科・
複数の入試種別を

併願する場合

１出願目とは
異なる試験日（期）へ

出願する場合

一般選抜

共通テスト利用選抜

→例 1・例 2 へ →例 3 へ

→例 4 へ

1 出願ごと 1 出願ごと

一般 + 共通を組み合わせての出願もできます。

例1

同じ試験日、同じ入試種別で、複数の学科や専攻にチャレンジ！

一般Ⅰ期２科目型

35,000円
国文学科

35,000円

英文学科

0円

人間社会学部

0円 +++ =国際学科

0円

1 出願目 2 出願目以降

例2

例3

例4

例5

例6

同じ試験日、異なる入試種別を併願して、合格の可能性を高めたい！

異なる試験日（期）に、志望する学科・専攻を併願して、合格の可能性を高めたい！ 

大学入学共通テストを利用して受験したい！

一般選抜と大学入学共通テストを組み合わせて受験したい！

異なる試験日（期）、異なる入試種別を併願して、複数の学科や専攻にチャレンジしたい！

35,000円

55,000円

45,000円

30,000円

55,000円

=
1 出願目

1 出願目

1 出願目

一般 1 出願目

一般 1出願目 一般 2 出願目以降

共通 1 出願目 共通 2 出願目以降

共通 1出願目 共通 2出願目以降

2 出願目以降

2 出願目以降

2 出願目以降

一般Ⅰ期 3 科目

管理栄養学科

35,000円

一般Ⅰ期3科目外部

管理栄養学科

0円+ +
一般Ⅰ期3科目外部

健康栄養専攻

0円

一般Ⅰ期3 科目

健康栄養専攻

0円 ++
一般Ⅰ期 3 科目

食デザイン専攻

0円

一般Ⅰ期3科目外部

食デザイン専攻

0円+ =

幼児保育専攻

35,000円

幼児保育専攻

5,000円

幼児保育専攻

5,000円++ =
一般Ⅲ期一般Ⅱ期一般Ⅰ期

共通テストⅠ期 共通テストⅢ期共通テストⅡ期 共通テストⅣ期

生活心理専攻

15,000円

生活心理専攻

5,000円

生活心理専攻

5,000円 +++ =
生活心理専攻

5,000円

現代生活学科

35,000円

現代生活学科

15,000円

現代生活学科

5,000円++ =
共通テストⅡ期共通テストⅠ期一般Ⅰ期

一般Ⅰ期３科目

美学美術史学科

35,000円

一般Ⅰ期３科目

環境デザイン学科

0円+ +
共通テストⅠ期３科目

環境デザイン学科

0円

共通テストⅠ期２科目

美学美術史学科

15,000円 ++
一般Ⅱ期 3 科目

美学美術史学科

5,000円

一般Ⅱ期３科目外部

環境デザイン学科

0円+ =

食デザイン専攻

おススメ学科／併願学科

食に関わる基礎知識を学び、産業社会で
繋がるフードビジネスとフードサイエ
ンスの２つの領域から専門知識を学ぶ。

学内・学外実習や実験・演習で管理
栄養士としての高い意識と技能を
身につける。

第一志望学科：
管理栄養学科「食のプロフェッショナル」

を目指したい！
健康栄養専攻

栄養士資格の取得に加え
て、健康スポーツ、食育の
専門知識を多角的に学ぶ。

地域・コミュニティを学びたい

食
物
・
栄
養
を
学
び
た
い

 文学を学びたい

 

S
D
G
s
・
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
が
あ
る

国文学科
美学

美術史
学科

国際学科

健康栄養
専攻

管理栄養
学科

英文学科

環境
デザイン

学科

食デザイン
専攻

人間社会
学部　

現代生活
学科

学内併願 MAP

国際社会・国際文化に興味がある

幼児保育
専攻

生活心理
専攻

語学

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

異文化
理解

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

民俗学
・

歴史

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

デザイン

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

デザイン
思考

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

マスコミ
・

メディア

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

心理学

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

子ども

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

食育

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

マーケティング

共

通で学 べ る分野

共

通で学 べ る分野

検定料割引制度 一般選抜と大学入学共通テスト利用選抜において
同じ試験日の併願検定料が無料に！
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二
〇
二
五
年
度 

入
試
結
果

2025 年度 入試結果
一般選抜 大学入学共通テスト利用選抜

総合型選抜
【 Ⅰ期 】 【 Ⅱ期 】 【 Ⅲ期 】

学部・学科・専攻 志願者数 合格者数 志願者数 合格者数 志願者数 合格者数

文学部
国文学科 23 21 31 27 2 1
英文学科 9 9 7 7 3 3

美学美術史学科 25 24 8 7 2 2
人間社会学部 学部一括募集 81 33 31 19 4 1

国際学部 国際学科 37 29 12 10 11 5

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 21 17 2 2 1 1
食物科学専攻 13 13 3 2 0 0
健康栄養専攻 11 9 0 0 0 0

生活文化学科
生活心理専攻 10 10 4 3 2 2
幼児保育専攻 16 16 2 2 0 0

現代生活学科 8 8 3 3 0 0
環境デザイン学部 環境デザイン学科 35 28 15 9 1 0

合計 289 217 118 91 26 15

学校推薦型選抜

【 Ⅱ期 】
2 科目型 3 科目型 ３科目型〈 外部試験利用方式 〉

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 30 15 6 2 .5

200

115 33 23 11 2 .1

300

177 34 24 15 1 .6

300

205
英文学科 40 31 20 1 .6 103 26 19 17 1 .1 158 34 30 26 1 .2 197

美学美術史学科 40 33 12 2 .8 125 21 15 4 3 .8 209 27 22 14 1 .6 218
人間社会学部 学部一括募集 79 64 11 5 .8 132 70 54 10 5 .4 197 67 57 20 2 .9 220

国際学部 国際学科 43 35 10 3 .5 125 25 20 8 2 .5 180 38 33 17 1 .9 214

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 17 11 5 2 .2 121 15 14 7 2 .0 200 7 6 4 1 .5 222
食物科学専攻 35 23 11 2 .1 116 15 11 7 1 .6 192 13 10 7 1 .4 193
健康栄養専攻 36 22 11 2 .0 116 14 10 7 1 .4 175 13 11 7 1 .6 204

生活文化学科
生活心理専攻 35 25 11 2 .3 113 19 15 7 2 .1 179 19 16 8 2 .0 209
幼児保育専攻 21 13 5 2 .6 125 9 6 2 3 .0 180 11 9 5 1 .8 205

現代生活学科 38 27 14 1 .9 114 22 13 10 1 .3 151 23 19 16 1 .2 190
環境デザイン学部 環境デザイン学科 57 47 14 3 .4 124 35 23 8 2 .9 183 29 22 7 3 .1 231

合計 471 346 130 2 .7 － － 304 223 98 2 .3 － － 315 259 146 1 .8 － －

【 Ⅱ期 】 【 Ⅲ期 】 【 Ⅳ期 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 52 52 6 8 .7 250 190 .00 54 54 8 6 .8

200

152 .00 40 40 4 10 .0

200

152 .00
英文学科 43 43 11 3 .9 200 141 .27 44 43 2 21 .5 166 .91 44 44 1 44 .0 *

美学美術史学科 39 37 8 4 .6 250 183 .45 47 47 2 23 .5 164 .45 33 33 1 33 .0 *
人間社会学部 学部一括募集 52 52 4 13 .0 192 .32 66 66 3 22 .0 163 .36 49 49 2 24 .5 161 .09

国際学部 国際学科 41 41 8 5 .1 300 220 .27 39 39 3 13 .0 157 .00 44 44 2 22 .0 163 .45

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 17 9 6 1 .5 250 153 .18 17 11 6 1 .8 127 .27 14 6 3 2 .0 130 .00
食物科学専攻 24 24 22 1 .1

200

119 .00 19 19 11 1 .7 137 .91 14 14 13 1 .1 115 .09
健康栄養専攻 22 22 19 1 .2 120 .82 19 19 11 1 .7 137 .91 16 16 14 1 .1 109 .82

生活文化学科
生活心理専攻 23 23 19 1 .2 120 .82 27 27 25 1 .1 115 .00 18 18 13 1 .4 130 .73
幼児保育専攻 20 20 17 1 .2 120 .91 17 17 15 1 .1 115 .00 12 12 11 1 .1 122 .00

現代生活学科 35 35 34 1 .0 250 132 .64 33 33 29 1 .1 120 .50 24 24 18 1 .3 134 .91
環境デザイン学部 環境デザイン学科 36 36 5 7 .2 200 158 .82 37 37 3 12 .3 157 .45 32 32 3 10 .7 153 .27

合計 404 394 159 2 .5 － － 419 412 118 3 .5 － － 340 332 85 3 .9 － －

【 公募 】 【 公募併願 】 【 卒業生・在学生推薦 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 志願者数 受験者数 合格者数 倍率

文学部
国文学科 2 2 2 1 .0 3 3 3 1 .0 0 0 0 －
英文学科 0 0 0 － － － － － 0 0 0 －

美学美術史学科 5 5 4 1 .3 15 15 14 1 .1 0 0 0 －
人間社会学部 学部一括募集 12 12 5 2 .4 － － － － 2 2 1 2 .0

国際学部 国際学科 5 5 4 1 .3 10 9 9 1 .0 0 0 0 －

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 4 4 4 1 .0 － － － － 0 0 0 －
食物科学専攻 1 1 1 1 .0 3 3 3 1 .0 0 0 0 －
健康栄養専攻 2 2 2 1 .0 0 0 0 － 0 0 0 －

生活文化学科
生活心理専攻 2 2 2 1 .0 － － － － 0 0 0 －
幼児保育専攻 0 0 0 － － － － － 0 0 0 －

現代生活学科 1 1 1 1 .0 1 1 1 1 .0 0 0 0 －
環境デザイン学部 環境デザイン学科 1 1 1 1 .0 7 7 4 1 .8 0 0 0 －

合計 35 35 26 1 .3 39 38 34 1 .1 2 2 1 2 .0

【 Ⅰ期 】
2 科目型 2 科目型〈 外部試験利用方式 〉

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 146 146 67 2 .2

200

125 .00 122 121 52 2 .3

200

145 .50
英文学科 114 114 77 1 .5 116 .41 141 141 116 1 .2 141 .00

美学美術史学科 103 103 73 1 .4 125 .00 84 84 70 1 .2 144 .00
人間社会学部 学部一括募集 245 245 120 2 .0 138 .18 256 256 148 1 .7 152 .00

国際学部 国際学科 96 96 21 4 .6 300 205 .82 148 148 79 1 .9 300 232 .73

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 60 44 15 2 .9

200

128 .27 26 14 9 1 .6

200

131 .00
食物科学専攻 71 71 53 1 .3 118 .55 38 38 31 1 .2 140 .00
健康栄養専攻 59 59 36 1 .6 122 .00 30 30 25 1 .2 144 .00

生活文化学科
生活心理専攻 64 63 25 2 .5 137 .36 52 52 38 1 .4 144 .55
幼児保育専攻 41 40 27 1 .5 122 .91 31 31 23 1 .3 146 .36

現代生活学科 88 88 68 1 .3 117 .18 77 77 65 1 .2 139 .50
環境デザイン学部 環境デザイン学科 119 119 40 3 .0 139 .45 81 81 27 3 .0 159 .09

合計 1 ,206 1 ,188 622 1 .9 － － 1,086 1 ,073 683 1 .6 － －

【 Ⅰ期 】
3 科目型 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 134 134 60 2 .2

300

178 .50 109 109 56 1 .9

300

200 .00
英文学科 103 103 70 1 .5 173 .05 107 107 79 1 .4 198 .55

美学美術史学科 79 79 42 1 .9 183 .64 78 78 56 1 .4 206 .55
人間社会学部 学部一括募集 216 215 89 2 .4 195 .32 228 228 98 2 .3 217 .73

国際学部 国際学科 97 97 26 3 .7 200 .45 114 114 56 2 .0 211 .64

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 50 39 14 2 .8 193 .23 31 17 9 1 .9 213 .82
食物科学専攻 57 57 35 1 .6 175 .45 36 36 20 1 .8 208 .00
健康栄養専攻 48 48 31 1 .5 167 .64 27 27 23 1 .2 197 .27

生活文化学科
生活心理専攻 58 57 35 1 .6 181 .32 44 44 32 1 .4 205 .00
幼児保育専攻 33 33 18 1 .8 182 .41 28 28 22 1 .3 202 .09

現代生活学科 71 71 51 1 .4 167 .68 63 63 54 1 .2 188 .91
環境デザイン学部 環境デザイン学科 85 85 31 2 .7 195 .05 60 60 24 2 .5 216 .00

合計 1 ,031 1 ,018 502 2 .0 － － 925 911 529 1 .7 － －

【 Ⅰ期 】
2 科目型

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 126 126 51 2 .5

200

137
英文学科 163 161 101 1 .6 121

美学美術史学科 101 100 27 3 .7 150
人間社会学部 学部一括募集 275 273 52 5 .3 153

国際学部 国際学科 171 170 44 3 .9 149

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 61 61 30 2 .0 142
食物科学専攻 78 78 51 1 .5 122
健康栄養専攻 71 71 38 1 .9 130

生活文化学科
生活心理専攻 78 78 40 2 .0 124
幼児保育専攻 47 47 35 1 .3 114

現代生活学科 101 101 65 1 .6 120
環境デザイン学部 環境デザイン学科 138 138 48 2 .9 138

合計 1 ,410 1 ,404 582 2 .4 － －

【 Ⅰ期 】
3 科目型

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 193 190 80 2 .4

300

200
英文学科 124 123 82 1 .5 178

美学美術史学科 80 77 21 3 .7 216
人間社会学部 学部一括募集 326 320 62 5 .2 224

国際学部 国際学科 135 135 35 3 .9 219

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 45 45 15 3 .0 208
食物科学専攻 78 78 50 1 .6 178
健康栄養専攻 64 64 41 1 .6 180

生活文化学科
生活心理専攻 85 84 40 2 .1 196
幼児保育専攻 52 52 36 1 .4 177

現代生活学科 90 90 56 1 .6 180
環境デザイン学部 環境デザイン学科 104 103 36 2 .9 201

合計 1 ,376 1 ,361 554 2 .5 － －

【 Ⅰ期 】
3 科目型〈 外部試験利用方式 〉

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 182 180 81 2 .2

300

222
英文学科 145 145 102 1 .4 203

美学美術史学科 90 89 45 2 .0 215
人間社会学部 学部一括募集 338 334 69 4 .8 233

国際学部 国際学科 169 168 69 2 .4 219

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 36 35 15 2 .3 223
食物科学専攻 51 50 20 2 .5 218
健康栄養専攻 47 45 28 1 .6 210

生活文化学科
生活心理専攻 65 65 41 1 .6 209
幼児保育専攻 42 42 32 1 .3 201

現代生活学科 82 81 51 1 .6 204
環境デザイン学部 環境デザイン学科 93 92 32 2 .9 222

合計 1 ,340 1 ,326 585 2 .3 － －

倍率 = 受験者数／合格者数
※選抜結果により、合格者数が募集人員に満たない場合があります。
※ �2026 年 4 月設置の「 管理栄養学科 」は食生活科学科 管理栄養士専攻、 

「 食デザイン専攻 」は食物科学専攻の入試結果をご参考ください。

【 Ⅲ期 】
2 科目型 2 科目型〈 高校時代活動評価方式 〉

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 60 39 7 5 .6

200

156 16 12 3 4 .0

250

181
英文学科 79 63 10 6 .3 152 20 17 5 3 .4 176

美学美術史学科 56 48 6 8 .0 156 12 12 2 6 .0 199
人間社会学部 学部一括募集 132 114 10 11 .4 159 37 34 4 8 .5 198

国際学部 国際学科 81 69 8 8 .6 160 28 24 3 8 .0 186

生活科学部

食生活科学科
管理栄養士専攻 33 25 15 1 .7 129 15 12 8 1 .5 155
食物科学専攻 33 27 23 1 .2 105 11 9 8 1 .1 136
健康栄養専攻 29 23 19 1 .2 105 11 9 8 1 .1 136

生活文化学科
生活心理専攻 47 38 34 1 .1 106 17 16 14 1 .1 142
幼児保育専攻 23 18 14 1 .3 106 7 6 6 1 .0 136

現代生活学科 51 42 31 1 .4 125 21 20 19 1 .1 136
環境デザイン学部 環境デザイン学科 70 57 6 9 .5 160 18 16 2 8 .0 213

合計 694 563 183 3 .1 － － 213 187 82 2 .3 － －

＊合格者が1名以下のため、合格最低点は非公表です。

＊指定校の入試結果は非公表です。
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