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① 報告者所属・氏名 
生活文化学科・髙橋桂子 
 
② 事業名 
社会人 1 年目の被雇用者を対象とした金融リテラシー調査 
 
③ 事業の目的 
内容： 企業年金は社員が運用先を決める確定拠出型へとシフトしている。社会人になる前

の金融経済教育を受けた経験が少ないほど、リスク回避型の金融商品を選ぶ傾向にある。金

融リテラシーの 3 要素・3 変数に加えて、選んだ確定拠出年金のタイプ・その理由、学校や

企業内で金融教育の有無などから規定要因を検討する。確定拠出年金に詳しい専門家から

専門的知識の供与やアドバイスを受ける。 
方法・対象： インターネット調査、確定拠出年金を導入している企業に勤務する社会人 1
年目の正社員男女合計 1000 人(男女比 1：1)。 
調査項目： ①確定拠出年金の選び方、②学校や企業内で金融教育の有無、内容など 
仮説： ①学校教育や企業で金融教育の経験が少ないほど、選択対象の金融商品を主体的に

選べていないと思っているだろう。②確定拠出型年金や金融リテラシーに関する知識を持

っていると評価するほど、リスク許容型の金融商品を選ぶだろう。③家族内でお金との関わ

り方に関して話す機会があった者ほど、望ましい金融行動をとるだろう。 
期待される成果： 結果から、高校・大学や家庭での金融経済教育の在り方、内容を検討す

ることができる。結果は概要版冊子にして関係機関に配布する。 
研究結果の発表：内外学会での口頭発表、学術雑誌への投稿 
 
④ 事業実績・研究成果（具体的に） 
【研究会開催】 
第 1 回 6/26 (日)10:00 ～11:20、ZOOM、研究内容の確認、分担など 
 調査項目:確定拠出年金, financial capability, stability, moderate effect 
 調査実施：秋以降 
 参加者：猪瀬、阿部、高橋、倉元 
第 2 回 8/2(火)13:00～15:00、ZOOM、経済教育学会(10/1-2)発表内容検討 
 発表者：猪瀬、阿部、高橋 
 参加者：猪瀬、阿部、高橋、倉元 
第 3 回 3/23(木)10:00～12:30、対面・本学渋谷キャンパス 402 
    ・確定拠出年金の調査票、データ配布 
    ・論文テーマ・分担の検討 
    ・次年度研究計画・分担 
 参加者：猪瀬、阿部、高橋、倉元 
 
 



【研究枠組み】 

 
【アンケート調査実査】 
●対象者の抽出基準 
・学歴：4 年制大学以上卒（学部卒、大学院卒） 
・年齢：23～29 歳。23－25 歳：26-29 歳＝1：1 が理想 
・従業上の地位：雇用者（正社員、パートアルバイト、派遣など） 
・限定：勤務先に企業型確定拠出年金が導入されていて、かつ、利用している 
・限定なし：性別、全国 
●実施 
 2023 年 3 月 3 日～2023 年 3 月 8 日 

有効回答数 2175 名（無料予備 175 名を含む） 
●調査票の枠組み 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
⑤ 研究成果の発表・活用（学会発表・論文掲載・地域連携・産学連携など） 
【論文】 
髙橋桂子・阿部信太郎・猪瀬武則（2022.09）. 金融知識、金融態度や自己コントロールが

金融行動に与える影響：日本、アメリカ、韓国の比較、経済教育、41 号、11-17 
 
髙橋桂子・夏野星夏(2023.03). 奨学金の借入金額の決定に「極端回避性」、「金融自己効力感」

と「時間割引率」はどのような影響を与えるか：高校生を対象に、下田歌子記念女性総合研

究所年報、9、25-41. 
 



猪瀬武則(2022)経済的エージェンシーを育成する内容開発−単元構成と内容一覧、経済教育、

41、78-82. 
 
倉元綾子(2022. 8)米国・乳幼児期家族教育のためのワークショップ：Raising Your Spirited 
Child Workbook（1998, Mary Sheedy Kurcinka）から、家政学原論研究，No. 56、12-19 
 
【学会発表】 
Takahashi, Keiko, Kuramoto Ayako, & Kasai Naomi. (2023.02), How does father's 
involvement in child care and household work affect the evaluation of infant children's 
non-cognitive abilities?: Analyses with three-year pooled data, Proceedings of World 
Research Forum for advances in Science and Engineering (WRFASE) International 
Conference in Singapore, Feb' 2023, 38-40. 
 
Takahashi, Keiko, Kuramoto Ayako, & Kasai Naomi. (2023.03), How does father's 
involvement in child care and household work affect the evaluation of infant children's 
non-cognitive abilities?: Analyses with three-year pooled data, Paper presented at the 
International Conference on Humanities, Social Science and Business 
Management(Singapore)→ International Virtual Conference (ZOOM). 
 
Takahashi, Keiko. (2023.01), The effect of family communication on financial literacy 
among university students in Japan, Paper presented at the 21st Hawaii International 
Conference on Education (U.S.). 
 
猪瀬武則・阿部哲久(2022)「経済的エージェンシーを育成する授業実践と 検証ーナッジの

主体的構成に焦点をあてて」経済教育学会、明治大学 
 
猪瀬武則・高橋桂子・阿部信太郎（2022）「金融ケイパビリティを育成するための Piggy 
Bank の活用と子どもの意思決定」経済教育学会、明治大学 
 
⑥ 今後の展開・継続性について 
次年度は高齢者を対象とした特殊詐欺について研究する。そのため、年度冒頭に専門家を招

聘して専門的知識を供与・提供いただく。 
・特殊詐欺とその対策(米山眞理子・消費者庁) 承諾済 
・大学生と情報商材型詐欺(高木典子・フィナンシャルアドバイザー)承諾済 

その後、先行研究に基づく仮説・枠組みを検討し、調査票を設計。実査にはいり、分析・学

会発表・投稿論文の作成を行う。 


